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SỨC MẠNH TƯ DUY PDF

KHƠI DẬY NĂNG LỰC TIỀM TÀNG CỦA TRÍ ÓC
HIỂU CÁCH THỨC NÃO BỘ HOẠT ĐỘNG
1.1 Tìm hiểu chức năng của não bộ
1.2 Tăng cường năng lực não phải
1.3 Tăng cường năng lực não trái
1.4 Xác định phương pháp học tập

  TRA CỨU THẦN SỐ HỌC
  Xem Đường Đời, Sự Nghiệp, Tình Duyên, Vận Mệnh, Các Năm Cuộc Đời...
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Khoa học khám phá bản thân qua các con số - Pythagoras (Pitago)




  Mua đá năng lượng:
  Lazada
  Shopee
  TiKi



  1.5 Thỏa sức sáng tạo
1.6 Vẽ biểu đồ mô hình
1.7 Thay đổi tư duy
1.8 Phát triển toàn diện bản thân
ĐỌC VÀ LẮNG NGHE HIỆU QUẢ HƠN
2.1 Hiểu rõ mục đích đọc
2.2 Đọc nhanh hơn
2.3 Tiếp nhận thông tin quan trọng
2.4 Học kỹ thuật đọc SQ3R
2.5 Tìm hiểu ý nghĩa của những con số
2.6 Giải thích số liệu trên biểu đồ
2.7 Lắng nghe chăm chú hơn
2.8 Đánh giá những gì bạn nghe
2.9 Đặt câu hỏi cho người nói
TƯ DUY CHIẾN LƯỢC
3.1 Nghĩ lại
3.2 Sử dụng chiến thuật “Mũ Bono”
3.3 Giữ thái độ tìm tòi thỏa đáng
3.4 Áp dụng tư duy ngẫu nhiên
3.5 Phân tích PEST
3.6 Phân tích SWOT
3.7 Thu hoạch ý tưởng
GIẢI QUYẾT TỐT VẤN ĐỀ
4.1 Đề xuất ý tưởng mới
4.2 Xác định nguyên nhân và hệ quả
4.3 Áp dụng nguyên lý Pareto
4.4 Đánh giá ưu và nhược điểm
4.5 Phản ứng sáng tạo trước khó khan
NÂNG CAO TRÍ NHỚ
5.1 Gợi lại ký ức
5.2 Tận dụng thuật ghi nhớ
5.3 Sử dụng hệ thống liên kết
5.4 Thay từ ngữ bằng tranh ảnh
5.5 Tưởng tượng ra một chuyến đi
5.6 Nghĩ ra một câu chuyện
5.7 Nhớ ý chính của buổi nói chuyện
5.8 Nhớ tên riêng
5.9 Nhớ con số
5.10 Nhớ ngày tháng
TẬP TRUNG TRÍ ÓC
6.1 Tập trung cao hơn
6.2 Trở nên tự tin hơn
6.3 Tạo dựng lòng can đảm
6.4 Chịu trách nhiệm
6.5 Sống tích cực
TRUYỀN CẢM HỨNG CHO TRÍ ÓC
7.1 Cân bằng tỉ lệ công việc - cuộc sống
7.2 Thành công cùng nhóm
7.3 Làm việc với sếp hiệu quả hơn
7.4 Thể hiện chính kiến
7.5 Tận dụng tối đa thời gian
7.6 Giữ tâm trí luôn cởi mở
GIẢI THÍCH CÁC BIỆT NGỮ

Hi vọng các bạn có thể ủng hộ trong khả năng, để giúp đỡ đội ngũ biên tập và chi phí duy trì máy chủ đang ngày một tăng. Mọi đóng góp xin gửi về:
Người nhận: Hoàng Nhật Minh
Số tài khoản: 103873878411
Ngân hàng: VietinBank
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                    “Mọi thứ trong cuộc sống đều rung động.” - Albert Einstein. “Nếu bạn muốn hiểu những bí mật của vũ trụ hãy nghĩ đến năng lượng, tần số và rung động” - Nikola Tesla. Mọi thứ trong Vũ Trụ này đều có năng lượng rung và chuyển động - mọi thứ mà bạn nhìn thấy...
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Không Khóc Ở Kuala Lumpur (Linh Lê)
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                    Mỗi lời Phật dạy là một bài học cho cuộc sống quý báu, giúp khai sáng những tâm hồn đang u uất, có thể giúp chúng ta thay đổi cách nhìn về đời, về người. Hãy cùng đọc 70+ những câu nói hay về phật pháp dưới đây để...
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                    Lòng biết ơn được xem là phương pháp hiệu quả nhất khi thực hành luật hấp dẫn. Đây là phương pháp đã thay đổi hoàn toàn cuộc sống của rất nhiều người, trong đó có Văn. Bài viết này chia sẻ chi tiết cách thực hành 28 ngày biết...
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                    Cuộc sống luôn cần sự cố gắng để vượt qua nghịch cảnh và chiến thắng bản thân mình. Hãy cùng xem qua những câu nói hay về sự cố gắng dưới đây bạn nhé. A. Những câu nói hay về sự cố gắng vươn lên trong cuộc sống Cuộc sống chắc hẳn có...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    12 Dấu Hiệu Cho Thấy Bạn Đang Ở Trong 1 Mối Quan Hệ Twin Flame

                  
                  
                    Ý tưởng về linh hồn sinh đôi không phải mới, nhưng nó vẫn là một bí ẩn lớn đối với nhiều người. Có một số điểm giúp phân biệt nó so với các kết nối khác, tuy nhiên đặc điểm của mối quan hệ Twin Flame không cố định vì trải nghiệm...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Cộng Hưởng Schumann: Phần 1. Tần Số Rung Động Của Trái Đất Đang Tăng

                  
                  
                    Cộng hưởng Schumann là gì ? Cộng hưởng Schumann là giao động điện từ bao quanh Hành tinh. Là nhịp đập từ trường của Trái Đất. Cộng hưởng Schumann có ảnh hưởng đối với sự thay đổi khí hậu, các hoạt động địa chấn và hệ thần kinh của con người. Vào...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Tantra (Tantric) Là Gì Trong Khi Quan Hệ Và Hướng Dẫn Chi Tiết

                  
                  
                    Hoàn toàn mới mẻ ở Việt Nam, nhưng ở phương tây Tantra (tantric) sex đã có những tín đồ rất trung thành. Bắt nguồn từ Châu Âu cách đây khoảng 5.000 năm, “tình dục Tantra” là cách bày tỏ tình yêu vô cùng gợi cảm và...
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          Được xây dựng nhằm mục đích phụng sự nhân loại phát triển về tâm thức và khoa học hướng tới thời kỳ Đại Đồng Thánh Đức

          Website: khoahoctamlinh.vn
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