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LOT GIOI THIEU

"Thoi gian la nha kham phé vi dai nhat", Francis Bacon(1625). Kham pha vi dai dau tién la thoi gian,
khung cua kinh nghiém. Chi khi biét phan dinh nam thang, tuan 1€, ngay gio, phtt gidy, con ngwdi méi thoat
ra dugc cai chu ky don diéu cua thién nhién. Dong chdy cua bong t6i, cat, nwdc va cua thoi gian, dugc
chuyén doi thanh nhitng doan ngat déu ctia dong ho. N6 da tré thanh mot dung cu hitu ich dé con nguwdi do
lwong chuyén dong trén khap hanh tinh. Cac kham pha vé thoi gian va khong gian sé tré thanh mot chiéu
kich lién tuc. Cac cong dong cua thdi gian sé mang dén cho cac cong dong tri thitc dau tién nhitng cach
thirc dé chia sé kham pha, mot gidi tuyén chung vé cai con chwra dugce biét dén.

Phan I: Bau trgi bao la
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"Thurong Dé da tao dung cac hanh tinh va cac ngoi sao khong phéi dé ching thong tri con ngwdi, nhuwng
dé chuing ciing nhu cac tao vat khac, vang phuc va phuc vu con nguoi”
- Paracelsus (1541)

CHUONG 1 SU QUYEN RU CUA MAT TRANG

T cye tdy bac Greenland t6i cy'c nam Patagonia, nguwdi ta dau dau ciing don chao trang méi - mot thoi
gian dé ca hat va cau nguyén, an uoéng va vui choi. Nguoi Eskimd md mot 1€ hoi, trong d6 cac phap su cua
ho ctt hanh, ho tat hét dén r6i vui vé véi nhitng ngwdi phu nit. Cac tho dan Nam Phi hat mot bai thanh ca:
"Trang M6i!.. Kinh chao, Kinh chao Trang M@i!". Dugi anh trang, moi nguwdi déu thich khiéu vii. Va mat
trang con c6 nhitng su quyén ri khac. Theo 151 ké cua st gia Tacitus cach day gan 2000 nam, nhitng cGng
dong nguwoi Pirc co dai thwong to chitc 1é hdi vao nhitng ngay trang non hay trang tron, la "nhitng mua
dugc coi la tot dep nhat dé bat dau cong viéc lam an". Khap noi ta déu tim thdy nhitng y nghia than thoai,
huyén bi va lang man vé mat trang - mat trang dwoc goi la chi Hang, chi Nguyét; mat trang gan lién v&i
truyén Thang Cudi ngo6i goc cay da; mat trang dwoc coi la khung canh ly twéng dé doi trai gai hen ho tinh
tw. Nhung v nghia sdu xa va quan trong nhat ciia mat trang c6 lién quan t6i viéc do lwong thoi gian; mat
trang duwgc goi la nguyét, la mot tuan trang, nghia la mot thang. Nguwdi ¢6 xwa da biét dung mat trang lam
mot don vi do lwong thoi gian. Tuy viéc st dung mat trang lam don vi thoi gian nay kha don gian, nhung
né tirng 1a mot cam bay do6i véi dau 6c ngdy tho cda con nguwdi. Tinh thang theo mdt trang rat tién 1gi, vi
khap noi trén mat dat déu c6 thé nhin thdy cac chu ky trang, thé nhiwng né dan nguwdi ta vao ngd cut. Diéu
ma cac thg san va nong dan can c6 mot lich cac mua - mot cach dé du bao sé c6 muwra hay tuyét, néng hay
lanh. Con bao 1au nita méi téi thoi ky gieo trong? Khi nao sé c6 dot swong gia dau tién? Khi nao sé cé
mura 14? Mat trang khong gitp duwgc bao nhiéu cho nhitng nhu cau ay.

Thye ra, nhitng chu ky ctia mdt trang twong ng mot cach ky la v@i chu ky kinh nguyét cta phu nit, vi
mot tuan trang, nghia la mot thoi gian can thiét dé mat trang tré vé cung mot vi tri trong bau trdi, 1a hon
kém 28 ngay va m6t ngwdi phu nit c6 thai c6 thé trong chd sé sinh con sau 10 tuan trang nay. Nhung mot
nam tinh theo mat trdi - cach do lwdong chinh xac cac ngay giita cac mua tré veé - la 365 1/4 ngay. Cac chu
ky ctia mat trang la do chuyén dong ctia mat trang xoay quanh trai dat cung lic vdéi trai dat xoay quanh mat
troi. Quy dao cua mat trang hinh élip va roi xa quy dao cua trai dat vi mat troi mot goc khoang 5 do. Bay
la 1y do tai sao nhat thie khong xay ra hang thang. Cac chu ky cia mat trang khong twong (tng v4i cac chu
ky ctia mat troi, day la mot sy kién gay thac mac va kich thich suy nghi ctia con ngwdi. Gia ma ngudi ta cé
thé tinh toan dwgc chu ky cac muia va cac nam bang cach chi can nhan 1én cac chu ky cia mat trang thi viéc
tinh toan d& rac roi cho ngwoi ta biét bao. Nhwng néu nhu vay, c6 1é chiing ta cling mat di dong co dé
nghién ctu vé bau trdi va tré thanh nhitng nha toan hoc.

Nhu ching ta biét ngay nay, cac mua trong nam bi chi ph6i b&i cac chuyén dong cta trai dat xoay
quanh mdt trgi. Moi chu ky cac mua danh dau viéc trai dat trd vé vi tri cii ctia né trén quy dao, mot chuyén
dong tir mGt diém phan (hay diém chi) sang diém ké ti€p. Loai ngwdi can c6 mot lich dé sinh hoat trong
mua. Phai bat dau thé nao? Nguwdi Babylon c6 dai bat dau véi lich mat trang va tiép tuc duy tri né. Sy c6
chap cta ho véi cac chu ky mat trang trong viéc lam lich da tao ra nhitng hau qua nghiém trong. Khi tim
cach do chu ky cac mua theo boi s6 cua cac chu ky mat trang, ho da kham pha ra, khoang nam 432 truéc
C.N., chu ky 19 nam goi la chu ky Métonic (theo tén cta nha thién van Méton). Ho thiy rang néu dung mot
chu ky 19 nam, gom 7 nam c6 13 thang va 12 nam chi c6 12 thang, ho c6 thé tiép tuc st dung cac chu ky ro
rang thuan tién ctia mat trang lam co s& dé tinh lich cta ho. Viéc ho chén vao mot thang phu tréi tranh dwgc
cai bat tién ctia mot nam "tr6i ndi" trong d6 cac mua dan dan tr6i ndi theo cac thang mat trang, khién khong
thé biét dugc thang nao sé bat dau mot mua mdi. Lich Métonic v6i chum 19 nam quéa phitc tap khong tién
cho viéc st dung hang ngay. Nguwoi Ai Cap hau nhw tranh dwgc nhitng quyén rii cia mat trang. Nhuw ching
ta biét, ho la nhitng ngwdi dau tién kham pha ra thoi gian cia nam mat tréi va xac dinh né mot cach cu thé
va thue dung Giong nhw vGi cac thanh tiru quan trong khac cda nhan loai, chung ta biét du’dc cai gl roi,
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nguwoi Ai cap timra.

Nguwoi Ai Cap khong c6 san nhitng dung cu thién van digc biét dén trong thé gidgi c6 dai. Ho khong c6
nhitng thién tai todn hoc xuat sac. Khoa thién van cia ho con rat thd so so véi khoa thién van ctia ngwdi Hy
Lap va cac dan toc khac & vung Bia Trung Hai va chiu anh hwdng manh béi cac nghi tiét ton gido. Nhung
c6 1€ vao khoang 2500 trweéc C.N., ho da mwrong twong ra cac du doan thoi diém mat trdi moc hay mat troi
1dn sé chiéu doi 1én dinh ctia mo6t thap ky niém, nhd dé ho tang thém canh rurc rd cho cac 1€ nghi hay cac
cudc mirng ky niém cta ho. Phwong thirc 1am lich ctia Babylon st dung chu ky mat trang va diéu chinh cac
mua va nam mat troi bang cach chén thém maot thang, nén t6 ra bat tién. Nhitng sy tuy tién cua cac dia
phwong thang thé. Tai Hy Lap, cadc mién dat mréc bi phan cach béi cac mii do6i va cac vung bién va cac
dong bang phi nhiéu, moi tiéu qudc co lich riéng cho minh, tiy tién "chén vao" thang phu trdi dé danh dau
mot 1€ hoi dia phwong hay dap (ng cac nhu cau chinh tri. Két qua la lam héng chinh muc dich cua lich -
mot khung thoi gian dé gidp quy tu ngwdi ta lai v6i nhau, gidp thure hién dé dang cac ké hoach chung, nhw
cac thoa thuan vé thoi ky bat dau gieo trong va phan phoi hang hoa.

Nguwoi Ai Cap khong c6 gen toan hoc cua ngwdi Hy Lap, nhung ho da giai quyét dwoc van dé thue tién.
Ho da phat minh ra mét lich phuc vu cho cac nhu cau hang ngay trén khap dat nwéc ho. Ngay tir nam 3200
trede C. N., toan vung thung liing song Nile da thong nhat véi chau thé song Nile thanh mot dé quoc duy
nhét trong su6t 3000 ndam, mai cho t&i Thoi dai Clédpatra. Sy théng nhat chinh tri con dwoc sy ho trg cua
thién nhién. Giong nhu cac thién thé trén bau trdi, song Nile cling mang mot dong chdy tw nhién ém dém va
tho mong. La con song dai nhat & chau Phi, song Nile trdi dai 4 ngan dam tir dau nguon xa tap, thu gom
lwong nudc mura va tuyét doi dao ctia cac cao nguyén Etidpia va toan thé mién dong bic ctia luc dia trong
mot dong song 16n duy nhat va do ra Pia Trung Hai. Ngwoi o dai dwa theo goi y ctia Herodotus da goi Ai
Cap la "qua tang cta song Nile". Viéc di tim cac nguon cta song Nile, giong nhw viéc di tim Chén Thanh,
chat chita v6 s6 nhitng y nghia huyén bi va da kich thich nhitng nha thdAm hiém gan da vao thé ky 19. Song
Nile da lam hoa mau twoi t6t, tao thudn 1gi cho nén throng mai va nganh kién tric cta Ai Cap. La dudng
giao thong thirong mai 16n, song Nile con la duwdng van tai cac vat liéu dé xay dung cac dén thg va kim tur
thap do s6. Mot cay thap bang da granit nang 3 nghin tan c6 thé duwgc khai thac & Aswan roi dugc van
chuyén 2 tram dam xu6i dong song t6i thanh Thebes. Song Nile nudi dwdng cac thanh phoé cam doc hai bén
b song. Chang la gi ngwoi Ai Cap goi song Nile 1a "bién" va trong Kinh Thanh né dwgc goi la "Song
Ca". Nhip chdy cua song Nile ciing chinh la nhip chay cta doi song Ai Cap. Muc nwdc song dang 1én hang
nam dinh ra lich gieo trong va gat hai v4i ba mua: twgi tiéu, tang tredng va thu hoach. Nuwéc 1i cta séng
Nile tir cudi thang 6 dén cu6i thang 10 boi nhiéu dat phu sa phi nhiéu, gitip cho hoa mau duwgc gieo trong
va tang tredng tir cubi thang 10 dén cudi thang 2, dwgc thu hoach tir cubi thang 2 dén cudi thang 6. Vira
déu dan vira can thiét cho doi song giong nhuw mat trdi, myc nwdc song Nil dang 1én danh dau cho nam ctia
song Nil. Hién nhién, lich Ai Cap so khdi 1a mot "dong ho song Nil" - mot cay thwdc don so danh dau
mure nrdc song dang 1én hang nam. Chi can tinh toan nién lich song Nil trong mot it nam ciing cho thay r6
n6 khong twong (ng vai cac chu ky mat trang. Nhwng ngay tir rat s6m, ngwdi Ai Cap da kham pha ra rang
c6 thé lam ra mét lich vé mua rat hitu ich véi mwoi hai thang, moi thang gom ba muwoi ngay, cong thém 5
ngay vao cudi nam, thanh mét nam 365 ngay.

b6 1a lich "dan sy, hay "lich song Nile, ma ngwdi Ai Cap da bat dau st dung ngay tir nam 4241
tredc C.N". Khong dung chu ky tién dung cuia mat trang, ngwdi Ai Cap da tim ra mot ky hiéu khac dé danh
dau ndm cta ho: sao Thién Lang, ngdi sao sang nhat trén bau trgi. M6i nam maét 1an, sao Thién Lang moc
vao bubi sang cung dwong thang v4i mat troi. Sao Thién Lang moc hang nam twong ng véi gitta mua
nmrdc 1 cta song Nile, da trd thanh dau nam theo lich Ai Cap. Su kién nay duwgc danh dau bang mot 1€ hoi
dau nam gom 5 ngay (nhitng ngay khong nam trong cac thang), dugc cit hanh dé ton kinh 1an lwgt sinh nhat
cta Osiris, cua than Horus (con than Osiris), than Set (thu dich cta Osiris), cua Isis (chi va v@ ctia Osiris)
va cua Nepththys (vo cta Set). Hién nhién, vi nam mat trdi khong ding 365 ngay, nén trai qua nhiéu thé ky,
ndm Ai Cap 365 ngay da trd thanh mdt "ndm trodi ndi" v4i moi thang dugc xac dinh dan AHFXEYFaN3E 1Ot



mua khac nhau. Sy sai biét nay qua nho khién phai that nhiéu nam, dai hon m6t doi ngwoi rat nhiéu, thi sy
sai biét nay mdi giy xao tron cho doi song hiang ngay. Moi thang di chuyén qua moi mua trong sudt mot
nghin bon tram sdu mwoi nam. Hon nita, lich Ai Cap nay ich 1gi hon bat ky lich nao khac vao thdi dé nén
da dwgc Julius Cesar dung dé lam lich Julian cua 6ng. N6 ton tai su6t thoi Trung C6 va van con duwgc
Copernic st dung trong cac bang tinh thién thé ctia 6ng vao thé ky 16. Mac dau vdi lich hang ngay ctia
minh, nguwdi Ai Cap da thanh cong trong viéc tuyén b ho khong 1é thudc madt trang, nhirng mat trang van
con tao s mé hodc cho con ngwoi c6 dai. Nhiéu dan toc, ké ca ngwoi Ai Cap, van dung chu ky mat trang
dé hwdng dan céac 1€ hoi ton gido va cac ngay ky niém huyén bi ctia minh. Ngay ca ngay nay, nhitng nguwoi
chiu anh huwdng tin ngwdng manh van bi chi phoi bdi cac chu ky cia mat trang.

Nhitng bat tién cua viéc song theo lich mat trang tré thanh mot bang chitng cho niém tin ton gido hang
ngay. Nguwoi Do Thai, chiang han, van theo am lich ctia ho va moi thang am lich Do Thai van bat dau khi
trang md&i xuat hién. Dé nam am lich cda ho phu hgp v6i nam theo mua, ngwoi Do Thai da thém vao mot
thang cho mo6i nam nhudn va lich Do Thai da tré thanh mdt mén hoc ky cuc cta cac gido si Do Thai. Nam
am lich Do Théi gom 12 thang, moi thang 29 hay 30 ngay, tong cong 354 ngay. Dé lam cho di nam dwong
lich, nhitng nam nhudn thém vao mot thang, moi thang 29 hay 30 ngay, tong cong 354 ngay. D€ lam cho du
nam dvong lich, nhitng nam nhuan thém vao mot thang cho cac nam thit ba, sau, tam, muroi mot, mwoi nam.
Thinh thoang can c6 cac s diéu chinh khac cho cac dip 1€ ctia ho xay ra ding mua - vi du, d¢ dam bao cho
dip 1é Vugt Qua la 1é mua xudn dién ra sau xudn phan. Trong Kinh Thanh, hau hét cac thang déu 14y tén
Babylon thay vi tén Do Thai. Kit6 gido theo Do Thai gido trong hau hét cac 1é cua minh, da duy tri su gan
b6 ctia minh vi nam am lich. Cac "ngay 1€ di dong" ctia Gido Hoi khong c6 dinh theo nam dwong lich vi
Giado Ho6i mu6n gitt cho cac ngay 1€ dy twong ng v4i cac chu ky ctia mét trang. Nhitng ngay 1é nay van con
goi lai cho chiing ta niém hitng cam ban dau ctia luong anh sang rwe rd trén bau tréi ban dém. Hién nhién
ngay 1é di dong quan trong nhat cta Kit6 gido la 1é Phuc Sinh, ctt hanh cudc song lai ctia Chua Giésu.

Theo Sach Kinh Chung cua Gido Hoi Anh gido, ngay 1€ Phuc Sinh luén lu6n roi vao chii nhat dau tién
sau trang tron, tifc la ngay cha nhat dau tién sau ngay 21 thang ba hoac ngay ké tiép, va néu trang tron xay
ra vao mot ngay chu nhat, thi 16 Phuc Sinh sé roi vao ngay chii nhap ké tiép. Cé ca chuc ngay 1é khac cua
Giao Hoi dwoc an dinh dwra vao ngay 1é Phuc Sinh va ngay am lich cta 1€ nay, két qua la 1é Phuc Sinh chi
phoi khoang 17 tuan 1é trong lich Gido Hoi. Viéc dn dinh ngay 1é Phuc Sinh - hay ndi cach khéc, viéc an
dinh lich - da la mGt van dé va mot biéu twgng 16n. Vi sach Kinh Thanh Tan Udc ké lai rang Chua Giésu
bi déng dinh vao ngay 1é Vugt Qua ctia Do Thai gido, cho nén viéc ky niém Chia Song Lai vao ngay 1é
Phuc Sinh rd rang gan lién v&i lich Do Théi. Két qua tat yéu la viéc dn dinh ngay 1é Phuc Sinh sé tuy thu6c
vao 16i tinh todn phic tap cua Thwgng Hoi Pong Do Thai gido trong viéc an dinh ngay 16 Vgt Qua. Nhiéu
Kit6 hitu thoi ky dau giai thich Kinh Thanh theo nghia den nén da xac dinh rang Chida Giésu chét vao ngay
thi? sdu va song lai vao ngay Chu nhat Phuc Sinh tiép theo.

Nhwng néu ngay 1é nay dugce mirng theo am lich Do Thai, thi khong c6 gi bao dam la 1é Phuc Sinh phai
roi vao ngay Chu nhat. Cudc tranh cai gay gat vé lich da gay ra cudc ly gido dau tién gitta Gido Hoi Chinh
Thong Phwong DBong véi Gido Hoi Cong Giao Roma. Cac Kit6 hitu phirong dong theo am lich nén tiép tuc
duy tri 1é Phuc Sinh vao ngay 14 cta thang am lich, bat ké ngay nay c6 thé 1a chi nhat hay khong. Tai Cong
bong Chung dau tién cta Kito gido hop & Nicea bén Tiéu 4 vao nam 325, mot trong nhitng van dé phai
thong nhat trong toan thé gidi Kitd gido la viéc an dinh ngay 1é Phuc Sinh. Ngwdoi ta da an dinh mot ngay
chung sao cho ca hai gido hoi déu duy tri am lich va dong thdi bao dam cho ngay Phuc Sinh luén luon roi
vao Cha nhat. Nhueng diéu nay khong giai quyét dwgce van dé. Bé cé thé an dinh chung, phédi c6 ngudi lo
viéc dy bao nhitng chu ky mat trang va dwa né vao trong duong lich. Cong DBong Nicea da trao nhiém vu
nay cho giam muc thanh Alexandria. Tai trung tam thién van c6 kinh dy, vi giam muc nay phai dv bao
nhitng chu ky ctia mat trang cho tat ca cac nam trong twong lai.

Sy bat dong vé cach di bao nhitng chu ky dac biét nay da dan dén mot sy phan ré trong Gido Hoi, vdi
két qua 1a cdc mién khic nhau trén thé giGi tiép tuc mirng 16 Phuc Sinh vao cac chi nH#PkHaEiRREaCVIEC



stra doi lich do Gido Hoang Gregorio XIII thyc hién la can thiét, vi lich ma Julius Cesar da mwgn cta Ai
Cap va toan thé phrong Tay da st dung cho tGi thoi do thi khong da chinh xac dé do chu ky dwong lich.
Nam dwong lich thure té - thoi gian can thiét dé trai dat quay du mot vong quanh quy dao mat trgi - 1a 365
ngay, 5 gio, 48 phit va 46 gidy. Nghia la it hon 11 phut 14 gidy so vdi con s6 365 1/4 ngay cta nam theo
lich Ai Cap. Két qua la cac ngay thang trong lich dan dan mat di su twong quan v6i cac su kién cua mat
troi va cac mua.

Ngay trong yéu dé tinh ngay 1é Phuc Sinh la ngay xuan phan, da dugc Cong Dong Nicea an dinh la
ngay 21 thang 3. Nhung nhitng sy thiéu chinh xac tich l{iy dan trong lich Julian da khién cho ngay xuan
phan ctia nam 1582 thie sy roi vao ngay 11 thang 3. Gido Hoang Gregorio XIII 1a mot nha cai cach day
nghi luc trong mét s6 1inh viee. Ngai da quyét tam tu stra nién lich mot cach dit khoat. Nam 1582, ngai da
truyén rang ngay ké tiép sau 4 thang 10 ngay la ngay 15 thang 10. Nhu thé cling c6 nghia la xuan phan cua
nam téi sé roi vao ngay 21 thang 3, ding theo doi hoi ctia dwong lich cac mua. Thé 1a nién lich theo mua
da duwoc hoi phuc lai theo nién lich da c6 nam 325. Nhitng nam nhuan cta lich Julian cii da dwgc diéu
chinh lai. D€ tranh tich liiy sy khac biét do 11 phit moi nam, lich Gregorio da loai bo nhitng ngay nhuan
trong cac nam co hai s6 0 tan cung, trir khi ching chia chan cho 400. Lich nay da tré thanh lich méi dugc
phuong Tay st dung cho tGi nay.

Tré lai nam 1582, khi Gido Hoang Gregorio cat b6t 10 ngay trong lich nam ay, da cé nhitng sy phan
nan va xao tron. Nhitng ngudi lam thué doi hwdng da so lwong cho thang da bi cat ngan do; cac cha nhan tt
ch6i. Ngwoi ta phan do6i vi tudi tho minh bi rit ngan do sac 1énh cia Gido Hoang. Nhung khi niéc Anh va
cac thuoc dia chau My hop lai dé thyc hién viéc doi lich, Benjamin Franklin, 46 tu6i khi 6ng bi rat mat 10
ngay doi minh, da hom hinh viét cho cac doc gia quyén Poor Riachard’s Almanach rang ho phai vui mirng
mdi dung: "Doc gia than mén, ban dirng ngac nhién, cling dirng ttrc gian vi viéc bi rit b6t 10 ngay, cling
dirng nuoi ti€c da bi mat nhiéu thoi gio nhw thé, nhwng hdy tw an i vi cac chi tiéu cua ban dwgc giam nhe
va tam tri ban dwgc thanh thoi hon'. Thé gigi khong bao gio chap nhan hoan toan lich cai cach Gregorio.
Gido Ho6i Chinh Théng Phirong Dong van theo lich Julian dé tinh ngay 1é Phuc Sinh ctia minh. Tuy nhién,
d6i v&i cac sinh hoat thong ngay, toan thé gidi Kito gido déu chap nhan dwong lich vi né tién 1gi cho viéc
nha néng va cong viéc buén ban. Con Hoi Gido vi mudn trung thanh v&i 10i tién tri MGhamét ctia minh va
vGi nhitng 101 day cua Kinh Koran, nén van duy tri am lich.

Tai Trung Hoa, cudc cach mang 1911 da thuc hién mot cudc cai cach va dwa vao st dung lich phuong
Tay bén canh lich truyén thong ctia Trung Hoa. Nam 1929 Lién X6 mudn x6a bo lich Kito gido, nén da
thay thé lich Gregorio bang lich Cach mang. Tuan 1€ c6 5 ngay, 4 ngay lam viéc, ngay thit nam nghi va moi
thang c6 sau tuan. Nhitng ngay phu trdi dé lam cho nam da 365 hay 366 ngay sé la nhitng ngay nghi. Tén
cac thang van giir theo lich Gregorio, nhuwng tén cac ngay trong tuan duwgc goi don gian bang con s6. Dén
nam 1940, Lién X6 dé quay trd lai v6i lich Gregorio quen thudc.

CHUONG 2 TUAN LE: NGUONG CUA KHOA HOC

Bao 1au con ngwoi con danh dau doi song minh bang nhitng chu ky ctia thién nhién - cac mua dap doi,
trang non hay trang tron - thi con ngwdi van con bi thién nhién giam ham. Néu con ngwdi mudn ty 1ap va
doi méi thé gidi bang nhitng sang tao ctia minh, ho can phai c6 cach do lwong thoi gian riéng cia minh. Va
nhitng chu ky nhan tao nay sé tré nén da dang mot cach ky diéu. C6 1é tuan 1€ 1a mot trong nhitng nhém don
vi thoi gian nhan tao c6 sém nhat trong lich str. Tuan 1é khong phai 1a mot sang tao ctia phwong Tay, ciing
khong phai ¢ dau tuan lé cling gom 7 ngay. Trén khdp thé gidi, nguwdi ta thdy c6 it nhat 1a 15 kiéu tuan 1é
khac nhau, v&i nhitng tap hgp tir 5 dén 10 ngay. Kiéu tuan 1é diwgc sit dung phd bién nhat khong phai mot
tap hgp sO ngay dac biét nao, ma la do nhu cau va wéc muén c6 mot tap hgp nao dé ma thoi. Con nguwdi cod
mot wdc muon manh liét va thiic bach xir 1y thoi gian, st dung né cho 1gi ich cia minh nhiéu hon nhitng gi
thién nhién cong hién.

Tuan 1é bay ngay pho bién hién nay bat nguon tir nhu cau va sy thoa thudn chung cta ngudi ta, chi
Kkhong phai do phap ché ctia mot nha nudc ndo. N6 da xay ra thé nao? Tai sao? Khi nag?'tPs/thuviensach.vn



Tai sao tuan I€ lai la 7 ngay? Nguwdi Hy Lap c6 hinh nhw khong c6 tuan 16. Ngwoi Roma song theo tudn
1é 8 ngay. Cac nong dan lam viéc & dong rudong 7 ngay va ra thanh pho ngay thit 8 - ngay chg phién. Pay la
mot ngay nghi ngoi va gidi tri. Khong r6 tai sao ngwoi Roma an dinh tudn 1€ 8 ngay va tai sao cu6i cung ho
da doi thanh 7 ngay. Con s6 7 c6 mét sitc 16i cudn ky bi hau nhw ¢ khap noi. Nguwdi Nhat cho rang c6 7 vi
than hanh phtc, thanh Roma dwgc xay trén 7 ngon doi, ngwdi c6 dai ké ra 7 ky quan cua thé gigi va cac
Kit6 hitu thoi Trung Co liét ké ra 7 moi toi dau. Hinh nhw khong cé van ban chinh thitc nao cda chinh
quyén Roma dé thay doi tudn 1é tir 8 sang 7 ngay. Nguoi Roma da song theo tuan 1€ 7 ngay ngay tir dau thé
ky 3 sau C.N.

Chac han phai c6 nhitng y twdng mGi pho bién nao dé vé tuan 1é bay ngay. Mot y twdng noi bat la vé
ngay Sabat, hinh nhw ttr Do Thai du nhdp vao Roma. Gidi ran thi hai truyén day, "Ngwoi hdy nhé ngay
Sabat va coi d6 la ngay thanh. Trong sau ngay, nguwoi sé lao dong va lam moi cong viéc cua nguwoi. Con
ngay thi bay la ngay sabat kinh Pirc Chda, Thién Chia cta ngwoi; ngay dé nguwoi khong duge lam cong
viéc nao, ca ngwoi cling nhwr con trai con gai, toi t& nam nit, gia sic va ngoai kiéu & trong thanh ctia ngwoi.
Vi trong sau ngay, Birc Chua da dung nén trgi dat, bién khoi va muon loai trong do, nhung Nguwoi da nghi
ngay thit bay. Bdi vay, Birc Chuia da chiic phic cho ngay sabat va coi dé la ngay thanh". (Xuat Hanh 20, 8-
11). Moi tuan 1é déu tai dién lai cong trinh sang tao ctia Thién Chida noi tao vat ciia Nguwdi. Ngwoi Do Thai
cling dung tuan 1€ dé ky niém cubc gidi phong ctia ho khoi canh n6 1€. "Nguwoi hdy nhé ngwoi da lam nd 1€
tai dat Ai Cap va Bic Chua, Thién Chua ctia ngwoi, da dung canh tay manh mé uy quyén dwa nguwoi ra khéi
do6. Bai vay, Pic Chiia, Thién Chua cia ngwoi da truyén cho ngwoi cit hanh ngay sabat". (Dé Nhi Luat 5,
15). Khi ngwdi Do Théi tuan giit ngay sabat, ho lién tuc tai thé hién chat lwgng thé gidi cia ho.

Ciing con c6 nhitng 1y do khac cho viéc nghi ngay thitr bay, nhw nhu cau boi duwdng thé xac va tinh than
ctia con ngwdi. Y twdng nay da c6 tir thdi dan Do Théi lwu day bén Babylon. Nguwdi Babylon kiéng mot s6
ngay nao do trong thang, dé la cac ngay 7, 14, 19, 21 va 28. Trong nhitng ngay nay, vua cua ho khong dugc
lam mGt s6 hoat dong nao do.

Chiing ta con c6 mot goi y khac vé tén goi cla ngay thit bay. Do6i v6i ngwdi Roma, ngay cuda than
Saturn, hay Saturday, la mot ngay cta diém g&, moi cong viéc déu truc trac, vi thé khong nén giao chién,
cting khong nén di lai trong ngay nay. Ngwoi than trong khong ai muon gap nhitng rdi ro do Saturn dem dén.
Theo st gia Tacitusm, ngay thit bay dwgc ctr hanh dé kinh than Saturn vi "trong bay ngbi sao chi phoi cong
viéc cta loai ngwdi, Saturn (sao Tho) c6 dia vi va quyén nang cao nhat".

Tu thé ky 3, tudn 1é 7 ngay da pho bién khap dé quoc Roma va moi ngay dwgc danh dé kinh mét trong
7 hanh tinh. Theo khoa thién van thdi d6, 7 hanh tinh nay gom ca mat trgi va mat trang, nhing khong gom
trai dat. Thit tw ma cac hanh tinh chi phdi cac ngay trong tuan la: Mat trdi (Sun), Mat trang (Moon), sao
Héa (Mars), sao Thuy (Mercury), sao Moc (Jupiter), sao Kim (Venus) va sao Tho (Saturn).

Ching ta ngay nay dé quén rang nguon goc tén goi cia cac ngay trong tuan thirc sy la tir tén nhitng
"hanh tinh" duwgc biét dén & Roma hai ngan nam trueéc day. Theo quan niém thdi d6, nhitng hanh tinh nay
tac dong tryc tiép t&i doi séng mdi ngdy trong tuan cua ching ta. Trong cac ngdn ngit chau Au ngdy nay, tén
cac ngay trong tuan van con dugc goi theo tén ctia cac hanh tinh. Khi muén xéa bé 6c mé tin di doan,
ngwoi ta da thay thé cac tén goi ngay theo hanh tinh bang cac con s6 tir 1 dén 7. Tai Israel ngay nay, cac
ngay trong tuan van duwgc goi bang so thit twr. Viéc chia thgi gian thanh tuan 1é 1a mét budc tién méi cua
con ngwoi trong viéc lam chu thé gigi va con dwong dat t&i khoa hoc. Tuan 1€ 1a mot tdp hop cac ngay do
con ngwoi an dinh, chit khong phai do sy ap dat cta nhitng sitc manh thién nhién (vi anh hwéng cua cac
hanh tinh déu la vo6 hinh, chi c6 thé danh gia bang nhitng hiéu qua cta ching). Bang cach tim hiéu nhitng
chuyén dong dong déu ctda cac thién thé va bang cach hinh dung ra rang cac sirc manh tir noi xa lap di lap
lai c6 thé chi ph6i thé gidi, con ngwdi da chuan bi cho mot kho tw twédng méi, mot cude gidi phéng minh
khoi sy tu ting ctia cai 1ap di lap lai. Cac hanh tinh la cac sitc manh bén ngoai thé gigi, sé dan dwra nhan
loai di vao thé gigi cua lich str.

Tuan 1é dya theo cac hanh tinh 1a mot con duwdng dan t6i khoa chiém tinh. Va khod e (iHl§a& Hiot



buwdc dan tdi cac kiéu tién tri mGi. Cac hinh thitc tién tri c6 xwa c6 thé ggi y cho ching ta tai sao khoa
chiém tinh 1a mot bugc tién tdi thé gidi khoa hoc. Cac nghi tiét c6 xwa goi ghém mot thit "khoa hoc" phitc
tap dé st dung cac bd phan ctia mot con vat bj sat t& dé tién tri vé twong lai cia ngudi dang hién t&. O
Sindh, trong thung liing Indus, vao giira thé ky 19, cac thay béi da st dung xwong vai cta con ctru sét té dé
béi toan v6i mot ky thudt kha tinh vi. Thay béi toan cat xuwrong thanh mwroi hai manh, goi 1a "nha", moi
manh trd 16i mot cau hoi khac nhau vé twong lai. Néu manh thit nhat sach sé tron tru, dé la dau thuan 1gi va
nguwoi duge boéi sé la nguwai tot. Néu trong nha thit "hai" 1a nha thudc doan stic vat, manh xuwong sach sé va
tron tru, thi doan stic vat sé 16n manh, nhirng néu trong xwong cé nhitng dwdng soc dé va trang, do la dau
hiéu sé c6 ké trom t¢i tham. Tai ving Assyro - Babylon, ngwdi ta ding béi toan bang gan con vat sat té.
Hinh nhe khoa béi toan nay da dwoc st dung & Trung Hoa vao thoi D6 Pong. Sau d6 ngwdi Roma va
nhiéu dan toc khac ciing ap dung. Thay boi sé doan twong lai dwa vao hinh thu, kich ¢& cda 14 gan va lvgng
mau trong gan. Moi hoat dong hay kinh nghiém cta con ngwoi déu tré thanh mot diém bao dé tra 1oi cho
niém khao khat hiéu biét twong lai ctia con ngudi.

Twong phan vGi nhitng hinh thitc boéi toan nay, khoa chiém tinh cé tinh chat tién bg. Chiém tinh khac
biét v&i ching trong viéc khing dinh vé sitc manh lién tuc, déu din cta mot quyén lyc tr xa. Anh huéng
cta cac thién thé doi vdi nhitng bién co trén trai dat dwgc mo ta la nhitng sitc manh vo hinh, c6 chu ky, lap
di lap lai giong nhw nhitng sitc manh sé diéu khién dau 6c khoa hoc. Khong la gi khi con nguwdi c6 xwa kinh
ngac treée bau troi va bi mé hoac bdi nhitng vi sao. Nhitng ngon dén trgi dau tién nay tirng thu hit cac
gido si ving Babylon c6 dai thi cling da thu hut tri twdng twgng cta dan chiing. Nhip song déu dan khong
thay doi trén trai dat lam cho nguwdi ta thi vi héa nhitng bé dudc sang ngoi trén bau troi. Cac tinh td di
chuyén, doi ng6i, 1én va xudng, chuyén dong khap bau trgi, dwgc nhin nhw 1a nhitng cudc tranh gianh, mao
hiém cua cac vi than.

Nhitng sitc manh ctia mat trdi va mwa, sy twong ng giita nhitng gi xay ra trén bau trdi v4i nhirng gi
xay ra dwdi dat, da kich thich ngwdi ta di tim cac sy twong ng khac. Ngwoi Babylon la nhitng ngwoi dau
tién da tao ra mot khung than thoai cho nhitng sy tiwrong (ng trong vii tru. Nhitng twéng twgng linh hoat cua
ho sé dwgc tiép noi béi nhitng ngwdi Hy Lap, Do Thai, Roma va nhitng dan toc khac qua nhitng thé ky ké
tiép.

Ly thuyét twong (tng da trd thanh khoa chiém tinh, nghién cttu nhitng moi twong quan gitta khong gian
va thoi gian, gitta nhitng chuyén dong cta cac vat thé trong vii tru va y nghia ctia moi kinh nghiém con
nguwoi. Sy phat trién cia khoa hoc sé tiy thuc & chd con ngwoi cé chiu tin vao nhitng cai kho hiéu, cé chiu
vugt 1én trén nhitng chi bao ctia nhan thirc thong throng khong. V6i khoa chiém tinh, con nguoi da lam mot
buéc nhdy vot 16n vé khoa hoc dé di vao mot chwong trinh mo ta: lam sao nhitng sttc manh v6 hinh cta
cac vat thé tir rat xa chiing ta lai cé thé anh hwdng dén moi chuyén nho nhat nhat trong doi song hang ngay
cta chiing ta. Bau troi do d6 chinh la phong thi nghiém cta khoa hoc dau tién cta nhan loai, cling nhu noi
tang co thé con ngwdi, chd thim sau nhét ctia y thitc con ngwdi va nhitng Luc DPia T6i trong nguyén tit, sé la
nhitng phong thi nghiém ctia cac khoa hoc hién dai nhat ctia con ngwdi. Con nguwdi tim cach st dung hiéu
biét ngay cang 16n ctia minh vé nhitng mau kinh nghiém lap di 1dp lai nham kh6ng ngirng c6 gang pha v
cai vong kiém téa cua thién nhién.

Tai Roma, khoa chiém tinh da dat t¢i mot tam anh hudng to 16n ma cac thé ky sau khong sanh dugc.
Cac nha chiém tinh dugc goi mathematici, nghia la cac nha toan hoc, do viéc ho tinh toan thién van. Ho
dwgc nhin nhan nhw 1a mot nghé chinh thitc va thé luwc cua ho thay doi tiiy moi thoi dai xa hoi. Dudi thoi
Cong Hoa Roma, ho rat manh va rat 1ap di, khién cho vao nam 139 truéc C.N., ho bi truc xudt khong
nhitng khoi Roma ma khdi toan dat Italy. Vé sau, dwdi thoi dé ché, khi nhitng 1oi tién tri nguy hiém ctda ho
da khién cho nhiéu nha chiém tinh bi xét x¥ vi t0i phan quoc, ho lién tuc bi truy na va truc xuat. Nhung
cung mot hoang dé c6 thé truc xuat mot nha chiém tinh vi nhitng 10i boi todn xui xéo ctia 6ng, lai c6 thé st
dung nhitng nha chiém tinh khac dé huéng dan cong viéc trong cung dinh ctia minh. Mot s6 linh vire dwoc
tuyén bé 1a v6 gidi han. Vao thoi dé ché sau, tuy nhitng nha chiém tinh c6 thé dugc dun@'eiing s kifeH1é



nhung ho van bi cdm khong dugc néi tién tri ve doi song ctia hoang dé.

CHUONG 3 THUONG DBE VA CAC NHA CHIEM TINH

Khoa chiém tinh da goi ghém cac nhu cau khac nhau ctia nhan loai, ma nhitng thé ky sau sé phan chia
thanh khoa hoc va ton gido. Phai chang khoa chiém tinh thdi c6 Roma chi la m6t thi? tin twéng mé tin vao
dinh ménh, mot si chién thang cda cai phi ly, nhw cac st gia thwdng néi? - Khong thé pht nhan rang niém
kinh s@ triéc cac vi sao - nhitng vi "than hitu hinh" - da khoi day sy kinh s@ ctia moi nguwdi doi véi cac
nha chiém tinh. Arellius Fuscus, mot nha hing bién n6i tiéng thoi Augustd, da nhan dinh: "Nguwoi dugc
chinh cac than mac khai cho twong lai, ngwdi c6 quyén trén ca vua lan dan, ngwoi dy khong thé 1a pham
nhan tuc i giong nhuw ching ta. Nguwdi ay thudc hang siéu nhan. Pugc cac than tin cay, ngwoi ay ciling chinh
la than linh... ching ta hay nang tam hon minh 1én cao bang thit khoa hoc t6 16 cho ching ta twong lai va
trwedc khi gio chét dén, ching ta hay nfm cam nhitng thi vui cia Dang Thanh".

Nhung ton gido thién thé khong dugc tach rai khoi khoa hoc thién thé. Cac nha khoa hoc tién phong da
coi anh hwéng ctia cac vi sao doi v6i doi song con ngwdi la diéu hién nhién. Ho chi bat dong y kién véi
nhau vé viéc cac ngbi sao nay tao anh hwdng bang cach nao ma thoi. B6 bach khoa khoa hoc 16n thai ay,
Lich St Ty Nhién cta Pliny, da pho bién nhitng kién thitc so dang vé khoa chiém tinh bang cach cho thay
anh hwéng cda cac ngo6i sao ¢ khap noi. Loi than phién duy nhat cua Seneca la cac nha chiém tinh khong
hiéu biét bao quat da.

Nha khoa hoc anh huréng nhét ctia dé€ quoc Roma thoi 6 chinh la ngwdi da gitt dwoc uy tin 1au bén nhat
vé khoa chiém tinh. Ptolémé & Alexandria da viét mot tiéu luan vitng chac dé tao noi dung va su kinh trong
cho khoa hoc nay trong sudt mot ngan nam tiép theo. Nhung danh tiéng cua ong da bi sttt mé vi hai 1y
thuyét sai 1am trong yéu ctia 6ng. Ca hai ly thuyét rat n6i tiéng vao thoi d6 va ca hai dwgc khai trién va ton
tai trong cac tac pham cda 6ng. Thuyét trai dat la trung tam, hay con goi la thuyét Ptolemaic, la ly thuyét vii
tru cia 6ng ngay nay bi coi la mot sai lam trong thién van hoc. Ciing thé, thuyét trai dat phan 1én la dat, cho
rang bé mat cda trai dat gom phan 16n la dat, ngay nay la mot sai lam trong khoa dia 1y. Hai quan niém sai
lam nay da lam lu m@ nhitng thanh tyru khong 16 cta Ptolémé. Thé nhung ké tir Ptolémé dén nay, chwa c6 ai
da tirng cung cap mot kién thivc khoa hoc toan dién ciia mot thoi dai bang ong.

Tuy nhién, cuc doi ctia nha bach khoa thién tai nay van con la mét bi dn. C6 1€ xudt than tir dong
nhitng ngwoi Hy Lap di dan, Ptolémé (90 - 168) da song & Ai Cap dudi thoi cac hoang dé€ Hadrian va
Marcus Aurelius. Thanh pho Alexandrian ctia 6ng lu6n luon la mot trung tam tri thitc 16n ca sau khi thu
vién noi tiéng cta thanh phd Cesar thiéu hity nam 48 tredc C.N. Ptolémé da théng tri quan niém dan gian
va van hoc vé vii tru sudt thoi Trung C6. Thé gidi nhw dugc Dante m6 ta trong tdc pham Hai Kich Than
Linh lay thang tir tic pham Almagest ctia Ptolémé. Xét vé nhiéu phwong dién, Ptolémé da néi nhw mot nha
tién tri. B&i vi ong da m& rong viéc st dung toan hoc dé phuc vu khoa hoc. Trong khi 6ng tan dung nhitng
quan sat tot nhat da c6 truwdc o6ng, 6ng nhan manh nhu cau phdi cé nhitng quan sat lién tuc va ngay cang
chinh xac hon. Thue vay, Ptolémé 1a mot ngwdi di dau trong tinh than khoa hoc, mot nguwdi tién phong di
dau trong tinh than khoa hoc, mot ngwdi tién phong am tham trong phirong phap thwe nghiém. Vi du, trong
lwgng giac hoc, bang cac day cung cua ong chinh xac dén 5 vi tri thap phan. Trong hinh hoc cau, 6ng da
dwa ra mot giai dap tuyét voi cho cac van dé vé dong ho mat trgi, co6 gia tri dac biét vao thoi do truwde khi
c6 dong ho co khi. Khong c6 nganh khoa hoc vat 1y nao ma 6ng khong khao séat va t6 chivc thanh nhitng hinh
thitc m&i dé st dung. Dia ly, thién van, quang hoc, hoa am - 6ng da khai trién moi mo6n trong mot hé thong
riéng. Tac pham hay nhat ctia 6ng la tiéu luan vé thién van hoc, cuén Almagest. Cu6n Dia 1y ctia 6ng, trong
d6 ong nham vé ban do cua toan thé gigi thoi bay gid, la mot tdic pham di tién phong trong viéc liét ké cac
dia diém mot cach hé thong bang kinh tuyén va vi tuyén. Ciing trong tac pham nay, 6ng da cong hién
phuwong phap cai tién cua chinh minh dé phéng nhitng mat hinh cau xudng cac ban do6 mat phang. V&i nhitng
dir liéu vo cung it 6i vao thoi do, nhitng ban d6 cua 6ng vé "thé gidi duwgc biét dén" vao thoi do, dé quoc
Roma, qua 1a mot thanh tiru vieot be. Ong cho thdy nhitng tai ndng khoa hoc trong yéu - hinh thanh cac 1y
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Nguwdi A Réap nhin nhan sy vi dai cong trinh cta Ptolémé va da dwa 6ng sang phwong Tay. Cudn sach
vé thién van cia 6ng s& mang mot tén A Rap (Almagest, nghia 13 "bd swu tap vi dai nhat") va cudn bia ly
ctia dng duwoc dich sang tiéng A Rap ngay tir dau thé ky 9. Bon cudn sach clia 6ng vé chiém tinh hoc.
Tetrabiblios, dugc ong coi la ban dong hanh vGi cuén Almagest, cling duwgc phd bién ¢ phwong Tay bang
tiéng a Rap.

Trong khi cuon Almagest ctia Ptolémé tién doan vi tri thay doi cua cac thién thé, thi khoa chiém tinh
cta Ong lai tién doan nhitng anh hwéng cta ching d6i véi cac s kién trén trai dat. Khong phai nhitng chu
ky ctia mat troi va mat trang ro rang anh hudng tGi nhitng gi xay ra trén trai dat sao? Theé thi tai sao nhitng
ngbi sao kém quan trong hon lai khong anh hwéng t&i cac bién c6 trén trai dat? Néu nhitng thuy tha it hoc
con c6 thé dv doan dugce thoi tiét khi nhin 1én bau troi, thi tai sao nhitng nha chiém tinh c6 hoc lai khong
thé dung nhirng sy kién trén bau troi dé du bao nhitng s kién ctia con nguwdi? Ptolémé cho rang anh hwéng
clia cac ngdi sao chi thuan 1a vat 1y, chi 1a mot trong nhidu sitc manh khéc. Ong thira nhan réng tat nhién
khoa chiém tinh ciing c6 thé sai 1am nhw bat ky khoa hoc nao khac. Nhwng d6 khong phai 1a 1y do khién cho
viéc quan sat ti mi sy twong @ng gitta nhitng su kién duwdi dat véi nhitng sw kién trén bau troi lai khong
giup ta c6 dwgc nhitng su tién doan hitu ich, tuy khong phéi 1a chac chan theo kiéu toan hoc.

Trong tinh than thyrc tién nay, Ptolémé da dat nén méng cho khoa hoc 1au bén nhat trong s6 cac khoa
hoc huyén bi. Trong bon cu6n ctia bo Tetrabiblios, hai cu6n dau vé "dia ly cac vi sao" va dy bao thoi tiét,
noi vé nhitng anh huwdng cda céac thién thé doi véi cac s kién vat ly cua trai dat va hai cuén sau néi vé anh
hwéng cua ching doi vai cac s kién cta con nguwdi. Ptolémé khai trién khoa t vi, tién doan s6 ménh con
nguoi t vi tri ctia cac vi sao vao ltic con ngwoi sinh ra. Mdc du cong trinh ctia Ptolémé da trd thanh sach
hoc ¢6 dién hang dau vé khoa chiém tinh cho su6t mdt ngan nam sau 6ng, nhwng 6ng khong biét dén ky
thudt trd 101 cau hoi vé twong lai nhd vi tri cda thién thé vao ldc cau hdi dugc da