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Đọc Sách
        Tải Sách
                
ĐẮC NHÂN TÂM THEO PHONG CÁCH PHẬT GIÁO PDF

Đôi lời giới thiệu 
Tôi biết tâm nguyện đạo hữu Chính Trung ấp ủ về ý tưởng viết cuốn “Đắc Nhân Tâm theo phong cách Phật Giáo” từ lâu, và tôi tán thán ý tưởng này, ủng hộ thực hiện và hứa viết lời giới thiệu khi sách hoàn thành. 
Đọc qua bản thảo, thấy đề mục của sách hoàn chỉnh tạo cho người xem cảm giác an nhiên, tĩnh tại và có ý nghĩa giáo dục sâu sắc, lợi lạc cho người muốn tìm một phong cách sống của Phật Giáo giữa cuộc sống đời thường hối hả, bon chen, thực dụng xảy ra hiện nay trong xã hội chúng ta. 
Xin giới thiệu đến thức giả, bạn đọc gần xa, đọc và thưởng lãm một phong cách sống mà tác giả Chính Trung đã để cả tâm mình vào đấy. 
Viết tại Chùa Xá Lợi 
Mùa An Cư 2556 (2012)

  TRA CỨU THẦN SỐ HỌC
  Xem Đường Đời, Sự Nghiệp, Tình Duyên, Vận Mệnh, Các Năm Cuộc Đời...
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Khoa học khám phá bản thân qua các con số - Pythagoras (Pitago)




  Mua đá năng lượng:
  Lazada
  Shopee
  TiKi



   Tỳ Kheo Thích Đồng Bổn 
Thượng Tọa Chùa Phật Học Xá Lợi 
Trưởng ban Ban Phật Giáo Việt Nam (Thuộc Viện Nghiên Cứu Phật Học Việt Nam, 
Thành phố Hồ Chí Minh) 
Người thầy của Tâm Thư Pháp 
Ở Sài Gòn ai cũng biết thầy, nhất là dân thích thư pháp và nghệ thuật. Tôi thì cứ vào Sài Gòn là nhất định phải đến thăm thầy, thăm thư viện có nhiều sách hay và quý do chính thầy làm thủ thư, ngắm biết bao bức thư pháp do chính thầy sáng tác và uống trà, đàm đạo với thầy. Thầy có cái tên cũng rất ý nghĩa: Chính Trung. 
Tôi mê thư pháp nên trong nhà tôi có đến mấy chục bức thư pháp. Bao nhiêu năm nay, mỗi lần Tết đến, tôi hay đi mua hay xin chữ ở Tây Hồ và các chùa tại Hà Nội. Tôi mải mê ngắm vẻ đẹp của từng con chữ, nét chữ (chủ yếu là chữ Hán) và cảm nhận ý nghĩa của những tác phẩm này. 
Tuy nhiên, vài năm gần đây tôi mới biết đến thư pháp tiếng Việt. 
Rồi đặc biệt tôi có duyên lành biết đến một môn nghệ thuật mới - Tâm Thư Pháp. Người đầu tiên giảng cho tôi, chỉ ra cho tôi sự kỳ diệu này chính là thầy Chính Trung ở chùa Xá Lợi, thành phố Hồ Chí Minh. 
Thầy Chính Trung dành ra các ngày chẵn trong tuần: thứ 2, thứ 4, thứ 6 và cả chủ nhật nữa để có mặt tại thư viện chùa Xá Lợi, quận 3. 
Tại đây thầy hướng dẫn những ai muốn học Tâm Thư Pháp, phân tích ý nghĩa từng nét, từng phần trên mỗi con chữ cho bất cứ ai quan tâm. Bạn ngắm các bức thư pháp đã thích, nhưng nếu được trực tiếp nghe thầy Chính Trung giảng, phân tích nữa thì chắc chắn bạn còn mê hơn. Tâm Thư Pháp rất rất đặc biệt. 
Thầy Chính Trung luôn sẵn lòng giảng cho bạn về cách hình tượng hóa những con chữ để có tính phổ quát cao, về bút lý, tức cơ sở của bút viết, rằng tại sao lại viết như vậy. Thầy phân tích rõ rằng cần có cả hai thứ: đúng nghĩa và thể hiện ý tưởng của mình trong từng nét chữ. 
Thầy Chính Trung giảng cho các trò cách viết thư pháp (tôi nghĩ là sáng tác thì đúng hơn). Rằng viết thư pháp như người quét nhà. 
Đơn giản vậy. Đưa ngọn bút qua phải để quét về bên trái. Đưa ngọn bút lên trên để quét xuống dưới. Thật tuyệt diệu và dễ hiểu. 
Thầy Chính Trung nói rằng viết thư pháp chính là việc co duỗi các ngón tay, để thể hiện từng con chữ theo thư pháp. Rằng mỗi nét chữ của Tâm Thư Pháp đều hàm chứa ý nghĩa. Và rằng chúng ta phải thật sự sáng tác bằng tâm. Đúng vậy, khi ngắm các bức thư pháp của thầy, tôi thấy khách tham quan phân tích, cảm nhận và suy luận theo rất nhiều góc độ khác nhau! 
Trong những chữ được thầy tặng, tôi rất thích chữ Nhẫn. Chữ NHẪN của thầy đặc biệt ở chỗ dấu ngã được thầy đặt bên dưới. Và dưới cùng là câu do chính thầy viết: “Nhờ ân nhân ngã nhẫn”. 
Hóa ra nhờ ơn của mọi người quanh mình ta mới nhận ra bản ngã của mình, mới biết cái tôi của mình. Hóa ra mình cần đưa mọi người lên trên, còn ta và cái ngã của ta phải đặt ở dưới cùng. Hóa ra cần khiêm cung và hạ thấp mình xuống. Và không thể không cám ơn bất cứ ai quanh mình đã tạo duyên để ta tu tập. Chính những ai mắng chửi ta, nộ nạt ta, đối xử không tốt với ta là những bậc thầy tuyệt vời. Đó chính là pháp để ta tu tập, để có hạnh nhẫn. 
Thư pháp là một nghệ thuật. Tâm Thư Pháp phải là nghệ thuật của nghệ thuật. Viết Tâm Thư Pháp quan trọng nhất là tâm người viết. Nếu chúng ta viết bằng tâm, nhất định người xem sẽ cảm nhận được. 
Tôi vô cùng vui mừng khi biết thầy Chính Trung đã chính thức hoàn thành bản thảo cuốn sách “Đắc Nhân Tâm theo phong cách Phật Giáo”. Tôi là người đầu tiên cầm bản thảo này, là người đầu tiên đọc bản thảo của thầy. 
Tôi thì muốn đặt tên cuốn sách là “Đắc Nhân Tâm trong Tâm Thư Pháp”, bởi thầy Chính Trung đã thể hiện rất rõ Đắc Nhân Tâm trong từng nét chữ, trong từng bức thư pháp của mình. Mà ở Việt Nam, tôi chưa tìm thấy ai sáng tác Tâm Thư Pháp tuyệt vời hơn thầy! 
Tôi biết rằng cuốn sách ra đời sẽ nhận được sự chào đón nhiệt thành của bạn đọc cũng như giới yêu văn hóa nghệ thuật. Tôi biết rằng đây là món quà quý giá sẽ được mua để tặng nhau. Tôi chắc rằng biết bao học trò của thầy và Phật tử cũng như những ai quan tâm đến thư pháp và nghệ thuật đang đón chờ. Và hơn thế nữa… 
Thầy Chính Trung chỉ có một tài sản duy nhất - tâm thầy. Những bức thư pháp mà tôi và bạn được thấy chỉ là một phần của tâm thầy mà thôi! 
TIẾN SĨ NGUYỄN MẠNH HÙNG

Hi vọng các bạn có thể ủng hộ trong khả năng, để giúp đỡ đội ngũ biên tập và chi phí duy trì máy chủ đang ngày một tăng. Mọi đóng góp xin gửi về:
Người nhận: Hoàng Nhật Minh
Số tài khoản: 103873878411
Ngân hàng: VietinBank
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BÀI CÙNG CHUYÊN MỤC:

        

        
          
                        
Tinh Hoa Giáo Dục - Di Sản Cho Muôn Đời Sau
            
Thượng Đế Giảng Chân Lý: Câu 1, Câu 2, Câu 3
            
Hành Thiền Vipassana: Lời Mở Đầu
            
Hành Trình Về Phương Đông: Chương 1. Lời Mở Đầu
            
Sức Mạnh Của Hiện Tại: Lời Tựa Của Tác Giả
            
Luật Hấp Dẫn Bí Mật Tối Cao: Lời Mở Đầu
            
Kinh Nghiệm Thiền Quán: Lời Mở Đầu
            
Hướng Dẫn Thăng Thiên Toàn Tập: Dẫn Nhập


          
        

      

      

        

    
      
      
        
NHẠC CHỮA LÀNH:

        

        
          
            
Tinh Thần Của Đức Phật - Spirit Of Budda Vol.2
            
Kinh Điển Thuần Túy - Pure Classics Vol.1
            
Kinh Điển Thuần Túy - Pure Classics Vol.2
            
Âm Thanh Thiên Đường Của Xiao - The Heavenly Sound Of Xiao Vol.1
            
Âm Thanh Thiên Đường Của Xiao - The Heavenly Sound Of Xiao Vol.2
            
Nhịp Đập Con Tim - Rhythmize Heartstrings
            
Không Khí - Aria Vol.1
            
Chân Trời Mới - Aria Vol.2
            
Sự Biến Hình - Aria Vol.3
            
Tình Trạng Ân Sủng - State Of Grace Vol.1
            
Tình Trạng Ân Sủng - State Of Grace Vol.2


          
        

      

      

    


            
              
                 
                
                  
                    Tìm Hiểu Về Tần Số Rung Động

                  
                  
                    “Mọi thứ trong cuộc sống đều rung động.” - Albert Einstein. “Nếu bạn muốn hiểu những bí mật của vũ trụ hãy nghĩ đến năng lượng, tần số và rung động” - Nikola Tesla. Mọi thứ trong Vũ Trụ này đều có năng lượng rung và chuyển động - mọi thứ mà bạn nhìn thấy...

                  

                

              

              
    
      
      
        
THƯ VIỆN SÁCH NÓI:

        

        
          
            23:22:12
Đường Xưa Mây Trắng (Thích Nhất Hạnh)
            11:32:34
Duy Biểu Học (Thích Nhất Hạnh)
            03:53:07
Giận (Thích Nhất Hạnh)
            05:32:43
Hạnh Phúc Mộng Và Thực (Thích Nhất Hạnh)
            03:28:05
Hiệu Lực Cầu Nguyện (Thích Nhất Hạnh)
            03:43:04
Hơi Thở Nuôi Dưỡng Và Trị Liệu (Thích Nhất Hạnh)
            01:42:33
Hướng Đi Của Đạo Bụt Cho Hòa Bình Và Môi Sinh (Thích Nhất Hạnh)
            05:40:35
Hương Vị Của Đất - Văn Lang Dị Sử (Thích Nhất Hạnh)
            02:53:16
Không Diệt Không Sinh Đừng Sợ Hãi (Thích Nhất Hạnh)
            03:35:50
Kinh Kim Cang - Gươm Báu Cắt Đứt Phiền Não (Thích Nhất Hạnh)
            01:49:11
Kinh Người Áo Trắng (Thích Nhất Hạnh)


          
        

      

      

           
    



      
      
        
TIN BÀI NỔI BẬT:

        

        
          
                      
              
                 
                
                  
                    70+ Câu Nói Hay Của Phật Khiến Bạn Phải Suy Ngẫm

                  
                  
                    Mỗi lời Phật dạy là một bài học cho cuộc sống quý báu, giúp khai sáng những tâm hồn đang u uất, có thể giúp chúng ta thay đổi cách nhìn về đời, về người. Hãy cùng đọc 70+ những câu nói hay về phật pháp dưới đây để...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Tìm Hiểu Về Tần Số Rung Động

                  
                  
                    “Mọi thứ trong cuộc sống đều rung động.” Albert Einstein “Nếu bạn muốn hiểu những bí mật của vũ trụ hãy nghĩ đến năng lượng, tần số và rung động” - Nikola Tesla Mọi thứ trong Vũ Trụ này đều có năng lượng rung và chuyển động - mọi thứ mà bạn nhìn thấy,...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    28 Ngày Thực Hành Lòng Biết Ơn

                  
                  
                    Lòng biết ơn được xem là phương pháp hiệu quả nhất khi thực hành luật hấp dẫn. Đây là phương pháp đã thay đổi hoàn toàn cuộc sống của rất nhiều người, trong đó có Văn. Bài viết này chia sẻ chi tiết cách thực hành 28 ngày biết...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Những Câu Nói Hay Về Sự Cố Gắng, Chiến Thắng Bản Thân

                  
                  
                    Cuộc sống luôn cần sự cố gắng để vượt qua nghịch cảnh và chiến thắng bản thân mình. Hãy cùng xem qua những câu nói hay về sự cố gắng dưới đây bạn nhé. A. Những câu nói hay về sự cố gắng vươn lên trong cuộc sống Cuộc sống chắc hẳn có...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Cộng Hưởng Schumann: Phần 1. Tần Số Rung Động Của Trái Đất Đang Tăng

                  
                  
                    Cộng hưởng Schumann là gì ? Cộng hưởng Schumann là giao động điện từ bao quanh Hành tinh. Là nhịp đập từ trường của Trái Đất. Cộng hưởng Schumann có ảnh hưởng đối với sự thay đổi khí hậu, các hoạt động địa chấn và hệ thần kinh của con người. Vào...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    12 Dấu Hiệu Cho Thấy Bạn Đang Ở Trong 1 Mối Quan Hệ Twin Flame

                  
                  
                    Ý tưởng về linh hồn sinh đôi không phải mới, nhưng nó vẫn là một bí ẩn lớn đối với nhiều người. Có một số điểm giúp phân biệt nó so với các kết nối khác, tuy nhiên đặc điểm của mối quan hệ Twin Flame không cố định vì trải nghiệm...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Tantra (Tantric) Là Gì Trong Khi Quan Hệ Và Hướng Dẫn Chi Tiết

                  
                  
                    Hoàn toàn mới mẻ ở Việt Nam, nhưng ở phương tây Tantra (tantric) sex đã có những tín đồ rất trung thành. Bắt nguồn từ Châu Âu cách đây khoảng 5.000 năm, “tình dục Tantra” là cách bày tỏ tình yêu vô cùng gợi cảm và...

                  

                

              

            

          
        

      

      

    
          
      
	  

    


    
  

          DANH MỤC

          	Tin Mới Cập Nhật
	Khoa Học Tâm Linh
	Thư Viện Sách
	Nhạc Chữa Lành
	Phim Thức Tỉnh
	Thức Tỉnh Tâm Linh
	Đời Sống Tâm Linh
	Đại Kỷ Nguyên
	Tinh Hoa Giáo Dục
	Chữa Lành
	Huyền Học
	Góc Suy Ngẫm
	Khám Phá
	Thiền
	Sách Tâm Linh
	Tinh Hoa Cổ Học
	Động Lực Sống
	Các Bậc Chân Sư
	Âm Lịch
	Tổng Hợp Video - Clip
	Ủng Hộ


        


    

    
  

              
                
                  Sách Tâm Linh (Top views)

                Theo Ngày

                Theo Tuần

                Theo Tháng

              
                
      	31 - Thói Quen Nguyên Tử - Atomic Habits Pdf
	25 - Chia Sẻ Sách - Đọc Sách Online (Thư Viện Ebook PDF)
	19 - Tử Thư Tây Tạng - Nguyên Phong Pdf
	17 - Những Người Trông Nom Trái Đất - Dolores Canon Pdf
	16 - Kinh Dịch Trọn Bộ - Ngô Tất Tố Pdf
	14 - Luân Xa Và Trường Năng Lượng Pdf
	12 - Đạo Đức Kinh Lão Tử Pdf


                

                
      	263 - Thói Quen Nguyên Tử - Atomic Habits Pdf
	185 - Chia Sẻ Sách - Đọc Sách Online (Thư Viện Ebook PDF)
	132 - Kinh Dịch Trọn Bộ - Ngô Tất Tố Pdf
	98 - Kinh Sám Hối Pdf
	90 - Đạo Đức Kinh: Chương 1. Thể Đạo
	83 - Đạo Đức Kinh Lão Tử Pdf
	69 - Luân Xa Và Trường Năng Lượng Pdf


                

                
      	406 - Thói Quen Nguyên Tử - Atomic Habits Pdf
	393 - Chia Sẻ Sách - Đọc Sách Online (Thư Viện Ebook PDF)
	207 - Kinh Dịch Trọn Bộ - Ngô Tất Tố Pdf
	166 - Kinh Sám Hối Pdf
	148 - Đạo Đức Kinh: Chương 1. Thể Đạo
	126 - Đạo Đức Kinh Lão Tử Pdf
	111 - Thông Điệp Từ Các Đấng Sáng Tạo - Sal Rechele Pdf


                

              

            


          BÀI TIÊU BIỂU

          	- Các Quy Luật Vũ Trụ
	- Vũ Trụ Này Là Không Gian Đa Chiều
	- Ánh Sáng Và Con Đường Tâm Linh
	- Vũ Trụ Diễn Sinh
	- Tổng Hợp Bài Viết Của Ngô Sa Thạch
	- Tinh Hoa Các Đạo Giáo
	- Đường Vào Triết Học Và Đạo Học
	- Đạo Đức Kinh - Lão Tử
	- Nhân Sinh Cảm Ngộ
	- Chia Sẻ - Trải Lòng
	- Lời Hay, Ý Đẹp


        

  
    

    
  
  

  
    TIN LIÊN QUAN

    

  

  
    

    
  

  
    SÁCH TÂM LINH

    	
        Sự Thật Tối Hậu (Nguyễn Ngọc Thuận)
      PDF - 198 trang

      Lượt xem : 582

      Lượt đọc : 201

      Lượt tải : 107
    
	
        Sống Chết Và Sau Khi Chết (Lama Thubten Yeshe)
      PDF - 51 trang

      Lượt xem : 265

      Lượt đọc : 144

      Lượt tải : 65
    
	
        Soi Sáng Thực Tại (Viên Minh)
      PDF - 336 trang

      Lượt xem : 506

      Lượt đọc : 208

      Lượt tải : 98
    
	
        Sổ Tay Thăng Thiên Toàn Tập (Joshua David Stone)
      PDF - 356 trang

      Lượt xem : 713

      Lượt đọc : 325

      Lượt tải : 202
    
	
        Các Bậc Chân Sư Yoga Ấn Độ (Nguyễn Hữu Kiệt)
      PDF - 299 trang

      Lượt xem : 645

      Lượt đọc : 162

      Lượt tải : 59
    
	
        Quy Luật Tâm Thức (Neverland)
      PDF - 212 trang

      Lượt xem : 1702

      Lượt đọc : 9044

      Lượt tải : 423
    
	
        Phép Xuất Hồn (Đỗ Thuần Hậu)
      PDF - 98 trang

      Lượt xem : 1301

      Lượt đọc : 413

      Lượt tải : 167
    


  
  
    

    
  

  
    
  


    
  




  
    
      
         
          Được xây dựng nhằm mục đích phụng sự nhân loại phát triển về tâm thức và khoa học hướng tới thời kỳ Đại Đồng Thánh Đức

          Website: khoahoctamlinh.vn
Youtube: khoahoctamlinh.vn/youtube
Email: khoahoctamlinh.vn@gmail.com

        
        
          Ủng Hộ - Donate

          Mọi sự đóng góp, hỗ trợ, động viên để duy trì và phát triển Website xin gửi về:

          Người nhận: Hoàng Nhật Minh
Số tài khoản: 0031000188767
Ngân hàng: Vietcombank

          Số tài khoản: 103873878411
Ngân hàng: VietinBank

          
        
        
        
          
        
      
    

  





