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Đọc Sách
        Tải Sách
                
BƯỚC CHẬM LẠI GIỮA THẾ GIAN VỘI VÃ PDF

Mở Đầu 
ý do tôi bắt đầu sử dụng trang cá nhân Twitter là bởi, khi sống ở Mỹ, phải dùng tiếng Anh, tôi bỗng dưng thấy nhớ tiếng mẹ đẻ. Sau khi kết thúc bài giảng, còn lại một mình trong phòng nghiên cứu trống trải, có khi tôi thèm nói tiếng mẹ đẻ vô cùng, như kẻ bị mắc bệnh nhớ nhà. Mỗi lúc như thế, tôi lại viết những suy nghĩ về cuộc sống thường ngày của mình lên Twitter, và nhờ có những cuộc trò chuyện với những người cùng nói tiếng mẹ đẻ, tôi đã cảm thấy mình được an ủi rất nhiều. 
Trong khi tôi nghĩ rằng mình đang được an ủi, thì thật không ngờ, mọi người bắt đầu để lại bình luận ở các bài viết của tôi, rằng họ cũng nhận được sự động viên từ chính những bài viết ấy. Họ nói rằng trái tim bị tổn thương của họ như được chữa lành, rằng họ dần hiểu được nỗi lòng của những người mà tưởng như không thể nào tha thứ, rằng họ quyết tâm sẽ yêu chính bản thân mình hơn, rằng họ như được tiếp thêm sức mạnh trên đường về nhà sau một ngày làm việc mệt mỏi... Đến khi ấy tôi mới nhận ra một câu nói của mình cũng có thể trở thành dũng khí và sự động viên cho người khác. Kể từ đó tôi quyết định đăng những bài viết ấm áp có thể vỗ về trái tim của chúng ta. Tôi muốn góp chút sức nhỏ để giúp những ai đọc bài viết của tôi sẽ nhận ra được sự quan trọng của bản thân mình, yêu bản thân mình hơn và có thể bước ra thế giới, yêu thương đùm bọc cả những người khác nữa. 
Và cuối cùng tôi đã nhận ra. Nhận ra sau khi trò chuyện với nhiều người, có được những cuộc gặp gỡ đầy ý nghĩa. Rằng có rất nhiều bạn trẻ đang khổ sở với nỗi lo tiền học phí, nỗi lo thất nghiệp, nỗi lo kiếm việc làm ổn định trong xã hội bị phân cực hóa. Rằng có rất nhiều người đang đau khổ, cô đơn trong các mối quan hệ giữa người với người, thể hiện rõ nhất qua tỉ lệ ly hôn và tự sát cao. Rằng có nhiều người vì quá để ý đến suy nghĩ của người khác mà luôn chìm đắm trong ý nghĩ mình bị bỏ lại, mình thiếu sót và thua kém người khác. Rằng đại đa số mọi người luôn ở trong tâm trạng căng thẳng và lo lắng. Rằng đang có rất nhiều người đau đớn như thế. 
Có thể vì tôi học hành chưa đủ nhiều, cũng như chưa hiểu hết được bổn phận của người tu hành, nên phải đến lúc ấy tôi mới nhận ra những điều này. Nhưng tôi không thể nào không bắt chuyện với những người đang đau khổ ấy. Tôi bắt đầu trò chuyện với họ thông qua Phật giáo, qua cả những phương tiện trực tuyến như Twitter, Facebook, Blog... Tôi bảo họ cùng dừng lại một chút. Tôi bảo họ tạm gác qua những hối tiếc về quá khứ cùng những tưởng tượng về tương lai đầy bất an sang một bên, dành chút thời gian để có thể thảnh thơi hít thở trong hiện tại. Và tôi bảo họ rằng nếu cứ liên tục bước đi thật nhanh như thế, thì sẽ có lúc họ để vuột mất những thứ thực sự quan trọng với mình. Tôi bảo họ cùng tôi, tạm dừng chân một chút trong hiện tại để ngắm nhìn rõ hơn chính bản thân mình. 
Trí tuệ của cuộc sống không nhất thiết phải là thứ mà ta đạt được nhờ cố làm gì đó thật nhiều, mà đôi khi nó lại xuất hiện trong những lúc ta dừng lại và lòng ta thanh tịnh. Tôi muốn truyền đạt chân lý đơn giản này đến thật nhiều người. À không, dù chỉ nói thêm với một người nữa thôi cũng được. Nếu biết được điều này, thì ta có thể nhìn rõ hơn chính bản thân mình cũng như hoàn cảnh hiện tại của mình. Và tự nhiên, ta sẽ biết được mình phải đi về hướng nào, và đi như thế nào. Khi đó, ta cũng sẽ cảm nhận được sự bình yên.

  TRA CỨU THẦN SỐ HỌC
  Xem Đường Đời, Sự Nghiệp, Tình Duyên, Vận Mệnh, Các Năm Cuộc Đời...
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   Quyển sách này là những ghi chép của tôi về khao khát ấy. Khao khát “dù chỉ thêm một người nữa...” Khao khát này khiến tôi nói được rất nhiều điều. Tôi chỉ mong sao những vị sư đang làm cho thế giới này tươi sáng hơn bằng cách tu hành trong tĩnh lặng sẽ không nghĩ rằng những lời của tôi là vô nghĩa. Và tôi muốn thể hiện lòng biết ơn sâu sắc đến những ai đã nói rằng họ nhận được sự động viên, an ủi từ những bài viết của tôi. Họ là những người thầy của tôi. 
Nhờ có họ mà tôi biết đến nỗi đau của người khác, những người làm hai công việc cùng một lúc chỉ kịp ngủ bốn tiếng một ngày, những học sinh u buồn đến mức muốn tự chấm dứt cuộc đời, những thanh niên tuyệt vọng vì mãi trượt tuyển dụng... Tôi muốn dành tặng quyển sách này cho những người thầy ấy. 
Với những ai đang kiệt sức vì cuộc sống bộn bề, những ai muốn sống bớt lo âu phiền não mà chưa được toại nguyện, những ai đang khổ sở vì khó chịu và ghét bỏ người nào đó, những ai đang mong mỏi một cuộc sống tràn đầy tình yêu thương, tôi hy vọng cuốn sách này sẽ trở thành một phần sức mạnh, dù là nhỏ bé, cho họ. 
Tôi thật lòng cầu mong hạnh phúc sẽ đến với mọi người. 
Hae Min

Hi vọng các bạn có thể ủng hộ trong khả năng, để giúp đỡ đội ngũ biên tập và chi phí duy trì máy chủ đang ngày một tăng. Mọi đóng góp xin gửi về:
Người nhận: Hoàng Nhật Minh
Số tài khoản: 103873878411
Ngân hàng: VietinBank
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Thức Tỉnh: Chương 1. Quan Trọng Mà Không Quan Trọng, Không Quan Trọng Mà Quan Trọng
            
Âm Phù Kinh: Tựa
            
Tìm Hiểu Kinh Hoa Nghiêm: Tài Liệu Tham Khảo
            
Đạo Đức Kinh: Giới Thiệu


          
        

      

      

        

    
      
      
        
NHẠC CHỮA LÀNH:

        

        
          
            
Pacific Moon: Erhu
            
Pacific Moon: Graces Of Asia
            
Pacific Moon: Healing Collection Vol.3
            
Pacific Moon: Kataribe
            
Pacific Moon: Orchid Vol.2
            
Pacific Moon: Kuge Missa Johnouchi
            
Pacific Moon: Kuge
            
Pacific Moon: Healing Collection Vol.4
            
Pacific Moon: Roman
            
Pacific Moon: Bonten
            
Pacific Moon: Kaori


          
        

      

      

    


            
              
                 
                
                  
                    Tìm Hiểu Về Tần Số Rung Động

                  
                  
                    “Mọi thứ trong cuộc sống đều rung động.” - Albert Einstein. “Nếu bạn muốn hiểu những bí mật của vũ trụ hãy nghĩ đến năng lượng, tần số và rung động” - Nikola Tesla. Mọi thứ trong Vũ Trụ này đều có năng lượng rung và chuyển động - mọi thứ mà bạn nhìn thấy...

                  

                

              

              
    
      
      
        
THƯ VIỆN SÁCH NÓI:

        

        
          
            16:11:40
Thế Giới Của Sophie (Jostein Gaarder)
            04:45:39
Trang Tử Tâm Đắc (Yu Dan)
            03:38:01
Ý Nghĩa Mọi Thứ Trên Đời (Richard Feynman)
            05:55:15
Căn Bản Thiền Minh Sát (Mahasi Sayadaw)
            08:43:05
Chánh Niệm Thực Tập Thiền Quán (Nguyễn Duy Nhiên)
            04:17:34
Dịch Học Tinh Hoa (Nguyễn Duy Cần)
            08:40:19
Kinh Diệu Pháp Liên Hoa (Tuyên Hóa)
            57:37:29
Kinh Hoa Nghiêm Giản Giải (Thích Trí Tịnh)
            01:57:31
Kinh Phật Cho Người Mới Bắt Đầu (Thích Nhật Từ)
            24:59:38
Kinh Thủ Lăng Nghiêm Giảng Giải (Lê Sỹ Minh Tùng)
            03:59:53
Phật Học Tinh Hoa (Nguyễn Duy Cần)


          
        

      

      

           
    



      
      
        
TIN BÀI NỔI BẬT:

        

        
          
                      
              
                 
                
                  
                    70+ Câu Nói Hay Của Phật Khiến Bạn Phải Suy Ngẫm

                  
                  
                    Mỗi lời Phật dạy là một bài học cho cuộc sống quý báu, giúp khai sáng những tâm hồn đang u uất, có thể giúp chúng ta thay đổi cách nhìn về đời, về người. Hãy cùng đọc 70+ những câu nói hay về phật pháp dưới đây để...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Tìm Hiểu Về Tần Số Rung Động

                  
                  
                    “Mọi thứ trong cuộc sống đều rung động.” Albert Einstein “Nếu bạn muốn hiểu những bí mật của vũ trụ hãy nghĩ đến năng lượng, tần số và rung động” - Nikola Tesla Mọi thứ trong Vũ Trụ này đều có năng lượng rung và chuyển động - mọi thứ mà bạn nhìn thấy,...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    28 Ngày Thực Hành Lòng Biết Ơn

                  
                  
                    Lòng biết ơn được xem là phương pháp hiệu quả nhất khi thực hành luật hấp dẫn. Đây là phương pháp đã thay đổi hoàn toàn cuộc sống của rất nhiều người, trong đó có Văn. Bài viết này chia sẻ chi tiết cách thực hành 28 ngày biết...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Những Câu Nói Hay Về Sự Cố Gắng, Chiến Thắng Bản Thân

                  
                  
                    Cuộc sống luôn cần sự cố gắng để vượt qua nghịch cảnh và chiến thắng bản thân mình. Hãy cùng xem qua những câu nói hay về sự cố gắng dưới đây bạn nhé. A. Những câu nói hay về sự cố gắng vươn lên trong cuộc sống Cuộc sống chắc hẳn có...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    12 Dấu Hiệu Cho Thấy Bạn Đang Ở Trong 1 Mối Quan Hệ Twin Flame

                  
                  
                    Ý tưởng về linh hồn sinh đôi không phải mới, nhưng nó vẫn là một bí ẩn lớn đối với nhiều người. Có một số điểm giúp phân biệt nó so với các kết nối khác, tuy nhiên đặc điểm của mối quan hệ Twin Flame không cố định vì trải nghiệm...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Cộng Hưởng Schumann: Phần 1. Tần Số Rung Động Của Trái Đất Đang Tăng

                  
                  
                    Cộng hưởng Schumann là gì ? Cộng hưởng Schumann là giao động điện từ bao quanh Hành tinh. Là nhịp đập từ trường của Trái Đất. Cộng hưởng Schumann có ảnh hưởng đối với sự thay đổi khí hậu, các hoạt động địa chấn và hệ thần kinh của con người. Vào...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Tantra (Tantric) Là Gì Trong Khi Quan Hệ Và Hướng Dẫn Chi Tiết

                  
                  
                    Hoàn toàn mới mẻ ở Việt Nam, nhưng ở phương tây Tantra (tantric) sex đã có những tín đồ rất trung thành. Bắt nguồn từ Châu Âu cách đây khoảng 5.000 năm, “tình dục Tantra” là cách bày tỏ tình yêu vô cùng gợi cảm và...

                  

                

              

            

          
        

      

      

    
          
      
	  

    


    
  

          DANH MỤC

          	Tin Mới Cập Nhật
	Khoa Học Tâm Linh
	Thư Viện Sách
	Nhạc Chữa Lành
	Phim Thức Tỉnh
	Thức Tỉnh Tâm Linh
	Đời Sống Tâm Linh
	Đại Kỷ Nguyên
	Tinh Hoa Giáo Dục
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	Huyền Học
	Góc Suy Ngẫm
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	Tổng Hợp Video - Clip
	Ủng Hộ


        


    

    
  

              
                
                  Sách Tâm Linh (Top views)

                Theo Ngày

                Theo Tuần

                Theo Tháng

              
                
      	43 - Chia Sẻ Sách - Đọc Sách Online (Thư Viện Ebook PDF)
	39 - Thói Quen Nguyên Tử - Atomic Habits Pdf
	22 - Tử Thư Tây Tạng - Nguyên Phong Pdf
	21 - Kinh Dịch Trọn Bộ - Ngô Tất Tố Pdf
	18 - Những Người Trông Nom Trái Đất - Dolores Canon Pdf
	18 - Đường Xưa Mây Trắng - Thích Nhất Hạnh Pdf
	16 - Hạnh Phúc Tại Tâm - Osho Pdf


                

                
      	271 - Thói Quen Nguyên Tử - Atomic Habits Pdf
	203 - Chia Sẻ Sách - Đọc Sách Online (Thư Viện Ebook PDF)
	137 - Kinh Dịch Trọn Bộ - Ngô Tất Tố Pdf
	99 - Kinh Sám Hối Pdf
	94 - Đạo Đức Kinh: Chương 1. Thể Đạo
	84 - Đạo Đức Kinh Lão Tử Pdf
	69 - Hành Trình Về Phương Đông - Nguyên Phong Pdf


                

                
      	414 - Thói Quen Nguyên Tử - Atomic Habits Pdf
	411 - Chia Sẻ Sách - Đọc Sách Online (Thư Viện Ebook PDF)
	212 - Kinh Dịch Trọn Bộ - Ngô Tất Tố Pdf
	167 - Kinh Sám Hối Pdf
	152 - Đạo Đức Kinh: Chương 1. Thể Đạo
	127 - Đạo Đức Kinh Lão Tử Pdf
	112 - Thông Điệp Từ Các Đấng Sáng Tạo - Sal Rechele Pdf


                

              

            


          BÀI TIÊU BIỂU

          	- Các Quy Luật Vũ Trụ
	- Vũ Trụ Này Là Không Gian Đa Chiều
	- Ánh Sáng Và Con Đường Tâm Linh
	- Vũ Trụ Diễn Sinh
	- Tổng Hợp Bài Viết Của Ngô Sa Thạch
	- Tinh Hoa Các Đạo Giáo
	- Đường Vào Triết Học Và Đạo Học
	- Đạo Đức Kinh - Lão Tử
	- Nhân Sinh Cảm Ngộ
	- Chia Sẻ - Trải Lòng
	- Lời Hay, Ý Đẹp


        

  
    

    
  
  

  
    TIN LIÊN QUAN

    	
        Quán Thiếu
	
        Một Ngày
	
        38 Câu Nói Của Jim Rohn Tác Động Mạnh Mẽ Đến Phát Triển Bản Thân
	
        Nỗi Sợ ‘Chưa Đủ’
	
        Con Đường Thần Phật
	
        Thấy Rõ, Liền Buông
	
        Dù ‘Biết’ Sai Nhưng Vẫn Làm Sai


  

  
    

    
  

  
    SÁCH TÂM LINH

    	
        Khảo Cứu Tâm Thức (Annie Besant)
      PDF - 326 trang

      Lượt xem : 532

      Lượt đọc : 238

      Lượt tải : 138
    
	
        Luân Xa Và Các Trường Năng Lượng Của Con Người (Shafica Karagulla)
      PDF - 58 trang

      Lượt xem : 1083

      Lượt đọc : 335

      Lượt tải : 198
    
	
        Điểm Đạo Trong Nhân Loại Và Thái Dương Hệ (Trân Châu)
      PDF - 470 trang

      Lượt xem : 415

      Lượt đọc : 187

      Lượt tải : 66
    
	
        Bí Quyết Thông Thiên Học (H. P. Blavatsky)
      PDF - 247 trang

      Lượt xem : 696

      Lượt đọc : 280

      Lượt tải : 133
    
	
        Thế Giới Thiên Thần (Hắc Bạch Nhi)
      PDF - 44 trang

      Lượt xem : 474

      Lượt đọc : 158

      Lượt tải : 69
    
	
        Trong Động Tuyết Sơn (Vicki Mackenzie)
      PDF - 158 trang

      Lượt xem : 484

      Lượt đọc : 214

      Lượt tải : 79
    
	
        Muôn Kiếp Nhân Sinh - Tập 2 (Nguyên Phong)
      PDF - 312 trang

      Lượt xem : 4235

      Lượt đọc : 11222

      Lượt tải : 914
    


  
  
    

    
  

  
    
  


    
  




  
    
      
         
          Được xây dựng nhằm mục đích phụng sự nhân loại phát triển về tâm thức và khoa học hướng tới thời kỳ Đại Đồng Thánh Đức

          Website: khoahoctamlinh.vn
Youtube: khoahoctamlinh.vn/youtube
Email: khoahoctamlinh.vn@gmail.com

        
        
          Ủng Hộ - Donate

          Mọi sự đóng góp, hỗ trợ, động viên để duy trì và phát triển Website xin gửi về:

          Người nhận: Hoàng Nhật Minh
Số tài khoản: 0031000188767
Ngân hàng: Vietcombank

          Số tài khoản: 103873878411
Ngân hàng: VietinBank

          
        
        
        
          
        
      
    

  





