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100 NHU CẦU TÂM LÝ CON NGƯỜI 
1. PHÂN LOẠI TẦNG NHU CẦU 
Cổ xưa có câu “ăn mặc đủ mà biết lễ tiết”. Dù là ai nếu đói bụng thì nhu cầu đầu tiên là ăn uống. Sau khi người ta được giải thoát khỏi đói khát mới nghĩ đến đáp ứng yêu cầu xã hội như danh dự, địa vị, … 
Đem liên hệ nhu cầu giống nhau của mỗi cá nhân thì sẽ hình thành tầng nhu cầu. Trong cuộc sống người ta ở trong những tầng nhu cầu khác nhau. 
Mỗi cá nhân trong hiện thực đều đáp ứng mỗi loại nhu cầu để sống. Sau khi nhu cầu phấn đấu của con người được đáp ứng thì nó sẽ tự nhiên mất đi, đồng thời con người sẽ đề ra tầng nhu cầu cao hơn mà phấn đấu. Con người ta không ngừng theo đuổi nhu cầu và mục tiêu mới. 
Dựa theo quan điểm tầng nhu cầu của các nhà tâm lý, đại khái chúng ta có thể phân làm 5 tầng nhu cầu sau đây:

  TRA CỨU THẦN SỐ HỌC
  Xem Đường Đời, Sự Nghiệp, Tình Duyên, Vận Mệnh, Các Năm Cuộc Đời...

    
    
      (*) Họ và tên của bạn:

      
        
        
      
    

    
      (*) Ngày tháng năm sinh:

      
        
        
      
    

    
       

      XEM NGAY
    

  




Khoa học khám phá bản thân qua các con số - Pythagoras (Pitago)




  Mua đá năng lượng:
  Lazada
  Shopee
  TiKi



   1. Nhu cầu tâm lý 
2. Nhu cầu an toàn 
3. Nhu cầu yêu và nhu cầu sở thuộc 
4. Nhu cầu được thừa nhận và tôn kính 
5. Nhu cầu tự mình thực hiện. 
Cuộc đời cũng giống như bước lên một thềm, từ dưới lên trên từng bậc một cũng là từng bước đáp ứng một số nhu cầu đó. Nhưng trong cuộc sống có lúc khó tránh khỏi tụt bậc, cũng là nhu cầu con người từ tầng cao hạ xuống bậc thấp. 
Dưới đây chúng ta sẽ phân tích cụ thể xem trong tình hình nào côn người sẽ nảy sinh nhu cầu tương ứng nào? 
Để duy trì cuộc sống trước hết con người phải đáp ứng nhu cầu sinh lý. 
Nhu cầu sinh lý bao gồm ăn, ngủ, thở, nếu như trong thời gian dài mà một trong số nhu cầu đó không được đáp ứng thì con người không có cách nào duy trì cuộc sống bình thường. 
Thí dụ, người tuyệt thực có thể không ăn uống gì trong hai, ba ngày nhưng nếu một tuần không ăn gì thì e rằng sẽ chết đói. Nhưng nếu con người ta sống trong trạng thái nửa no nửa đói thì sẽ kéo dài sự sống tương đối lâu. 
Thực tế trên thế giới như ở châu á, châu Phi còn 1/3 số người chưa hoàn toàn giải quyết được vấn đề ăn mặc cho nên các cấp lãnh đạo vẫn không ngừng phấn đấu vì cuộc sống của công dân nước mình. Từ đó có thể thấy nhu cầu sinh lý là không những là nhu cầu cơ bản nhất mà còn là nhu cầu quan trọng nhất. 
2. CẢM GIÁC AN TOÀN VÀ CẢM GIÁC QUY THUỘC 
Gần đây người Nhật Bản đi du lịch ngày càng nhiều, hy vọng có thể tìm được cảm giác mới lạ trong những đêm sinh hoạt hương đồng gió nội. 
Nhưng những cuộc vui đó thường bị ngắt quãng bởi tiếng còi cảnh sát, thậm chí có cả những tiếng súng nổ. chính điều đó đã khiến cho những kẻ hiếu kỳ hưởng lạc cuộc sống trong khoảnh khắc mang nặng tâm lý sợ hãi, có người phải thu dọn hành lý về nước ngay. Điều đó thể hiện nhu cầu an toàn của con người. 
Năm 1986, sau sự kiện Liên Xô thử vũ khí hạt nhân, chất phóng xạ bay đến các nước Bắc Âu. Khi người ta biết được tin tức này thì lập tức các tập đoàn du lịch đi châu Âu giảm quá nửa. Có những cặp vợ chồng định đi hưởng tuần trăng mật ở Châu Âu cũng thay đổi kế hoạch. Đó chính là lúc nhu cầu an toàn của con người phát huy tác dụng. 
Dựa theo lý luận của các nhà tâm lý học, nhu cầu sinh lý cũng là nhu cầu an toàn. Nếu như nhu cầu sinh lý không được đáp ứng thì nhu cầu an toàn cũng mất hẳn. Trong lúc đói bụng thì con người ta không từ nguy hiểm nào. 
Nhưng khi nhu cầu sinh lý đạt đến mức độ nhất định thì con người không dễ mạo hiểm. Nếu như người ta sống ở Nhật Bản thì họ không quá lo lắng về vấn đề an toàn, dù một phụ nữ đi một mình trên đường phố lớn vào ban đêm cũng không xảy ra vấn đề gì. Điều này khó có được ở các nước khác. Trong cuộc sống hàng ngày, thậm chí gió mưa, sấm chớp cũng khiến người ta cảm thấy nguy hiểm. Lúc đó con người ta cảm thấy có sự uy hiếp của tự nhiên nên có cảm giác muốn có được an toàn. 
Sau khi nhu cầu sinh lý và nhu cầu an toàn được đáp ứng thì sẽ nảy sinh cảm giác cô độc. Nếu như con người ta có cảm giác cô độc vắng vẻ thì cũng là lúc con người ta muốn giao tiếp với người khác. Đó là nhu cầu cần bạn bè, cần người thương yêu. Nếu như tình cảm đó không thực hiện được thì sẽ nảy sinh nguy cơ về mặt tình cảm. Đó chính là nhu cầu được yêu thương và sở thuộc. Con người ta lúc ở trong tầng nhu cầu an toàn thì nguyện vọng muốn yêu và được yêu hay được ở trong một tập thể càng trở nên mãnh liệt.

Hi vọng các bạn có thể ủng hộ trong khả năng, để giúp đỡ đội ngũ biên tập và chi phí duy trì máy chủ đang ngày một tăng. Mọi đóng góp xin gửi về:
Người nhận: Hoàng Nhật Minh
Số tài khoản: 103873878411
Ngân hàng: VietinBank
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Nazca, Vùng Đất Của Người Inca - Nazca, Land Of The Incas
            
Đại Bàng Thần - Eagle Spirit
            
Giấc Mộng Vàng Mãi Mãi - Golden Dreams Forever
            
Tintagel, Lâu Đài Của Arthur - Tintagel, Castle Of Arthur
            
Alcazar, Ngọn Lửa Đam Mê - Alcazar, Flame Of Passion
            
Tinh Thần Người Giám Hộ - Guardian Spirit
            
Vua Pháp Sư - King Shaman
            
Nữ Thần Mặt Trăng - Moon Goddess Vol.1


          
        

      

      

    


            
              
                 
                
                  
                    Tìm Hiểu Về Tần Số Rung Động

                  
                  
                    “Mọi thứ trong cuộc sống đều rung động.” - Albert Einstein. “Nếu bạn muốn hiểu những bí mật của vũ trụ hãy nghĩ đến năng lượng, tần số và rung động” - Nikola Tesla. Mọi thứ trong Vũ Trụ này đều có năng lượng rung và chuyển động - mọi thứ mà bạn nhìn thấy...

                  

                

              

              
    
      
      
        
THƯ VIỆN SÁCH NÓI:

        

        
          
            07:36:52
Gái Già Xì Tin (Nguyễn Thu Thủy)
            05:13:17
Bỉ Vỏ (Nguyên Hồng)
            08:36:41
Lều Chõng (Ngô Tất Tố)
            09:59:07
80 Ngày Vòng Quanh Thế Giới (Jules Verne)
            15:22:48
Nếu Còn Có Ngày Mai (Sidney Sheldon)
            08:57:05
Mùa Lá Rụng Trong Vườn (Ma Văn Kháng)
            46:06:51
Hoa Thiên Cốt (Fresh Quả Quả)
            14:00:03
Lương Ngôn Tả Ý (Mộc Phù Sinh)
            02:03:29
Tuyển Tập Truyện Ngắn Nguyên Hồng (Nguyên Hồng)
            12:49:43
Thương Ly (Tuyết Linh Chi)
            24:14:20
Bí Thư Tỉnh Ủy (Vân Thảo)


          
        

      

      

           
    



      
      
        
TIN BÀI NỔI BẬT:

        

        
          
                      
              
                 
                
                  
                    70+ Câu Nói Hay Của Phật Khiến Bạn Phải Suy Ngẫm

                  
                  
                    Mỗi lời Phật dạy là một bài học cho cuộc sống quý báu, giúp khai sáng những tâm hồn đang u uất, có thể giúp chúng ta thay đổi cách nhìn về đời, về người. Hãy cùng đọc 70+ những câu nói hay về phật pháp dưới đây để...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    28 Ngày Thực Hành Lòng Biết Ơn

                  
                  
                    Lòng biết ơn được xem là phương pháp hiệu quả nhất khi thực hành luật hấp dẫn. Đây là phương pháp đã thay đổi hoàn toàn cuộc sống của rất nhiều người, trong đó có Văn. Bài viết này chia sẻ chi tiết cách thực hành 28 ngày biết...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Tìm Hiểu Về Tần Số Rung Động

                  
                  
                    “Mọi thứ trong cuộc sống đều rung động.” Albert Einstein “Nếu bạn muốn hiểu những bí mật của vũ trụ hãy nghĩ đến năng lượng, tần số và rung động” - Nikola Tesla Mọi thứ trong Vũ Trụ này đều có năng lượng rung và chuyển động - mọi thứ mà bạn nhìn thấy,...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Những Câu Nói Hay Về Sự Cố Gắng, Chiến Thắng Bản Thân

                  
                  
                    Cuộc sống luôn cần sự cố gắng để vượt qua nghịch cảnh và chiến thắng bản thân mình. Hãy cùng xem qua những câu nói hay về sự cố gắng dưới đây bạn nhé. A. Những câu nói hay về sự cố gắng vươn lên trong cuộc sống Cuộc sống chắc hẳn có...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    12 Dấu Hiệu Cho Thấy Bạn Đang Ở Trong 1 Mối Quan Hệ Twin Flame

                  
                  
                    Ý tưởng về linh hồn sinh đôi không phải mới, nhưng nó vẫn là một bí ẩn lớn đối với nhiều người. Có một số điểm giúp phân biệt nó so với các kết nối khác, tuy nhiên đặc điểm của mối quan hệ Twin Flame không cố định vì trải nghiệm...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Cộng Hưởng Schumann: Phần 1. Tần Số Rung Động Của Trái Đất Đang Tăng

                  
                  
                    Cộng hưởng Schumann là gì ? Cộng hưởng Schumann là giao động điện từ bao quanh Hành tinh. Là nhịp đập từ trường của Trái Đất. Cộng hưởng Schumann có ảnh hưởng đối với sự thay đổi khí hậu, các hoạt động địa chấn và hệ thần kinh của con người. Vào...

                  

                

              

                      
              
                 
                
                  
                    Chia Sẻ Sách - Đọc Sách Online (Thư Viện Ebook PDF)

                  
                  
                    Chia sẻ kho sách Tâm Lý, Kỹ Năng sống, triết học, nuôi dạy con cái, phát triển bản thân, thế giới tâm linh huyền bí đến cả nhà nhé! Hãy kiên nhẫn và suy ngẫm, cảm nhận để đọc những cuốn sách bên dưới...và không thể thiếu việc...

                  

                

              

            

          
        

      

      

    
          
      
	  

    


    
  

          DANH MỤC

          	Tin Mới Cập Nhật
	Khoa Học Tâm Linh
	Thư Viện Sách
	Nhạc Chữa Lành
	Phim Thức Tỉnh
	Thức Tỉnh Tâm Linh
	Đời Sống Tâm Linh
	Đại Kỷ Nguyên
	Tinh Hoa Giáo Dục
	Chữa Lành
	Huyền Học
	Góc Suy Ngẫm
	Khám Phá
	Thiền
	Sách Tâm Linh
	Tinh Hoa Cổ Học
	Động Lực Sống
	Các Bậc Chân Sư
	Âm Lịch
	Tổng Hợp Video - Clip
	Ủng Hộ


        


    

    
  

              
                
                  Sách Tâm Linh (Top views)

                Theo Ngày

                Theo Tuần

                Theo Tháng

              
                
      	1 - Thượng Đế Giảng Chân Lý: Câu 55, Câu 56
	1 - Thượng Đế Giảng Chân Lý: Câu 57, Câu 58
	1 - Những Phương Pháp Phát Triển Tâm Linh: Lời Nói Đầu
	1 - Ba Làn Sóng Tình Nguyện Viên Và Trái Đất Mới: Tình Nguyện Viên
	1 - Dũng Cảm - Vui Sống Hiểm Nguy: Con Đường Của Thông Minh
	1 - Chia Sẻ Sách - Đọc Sách Online (Thư Viện Ebook PDF)
	1 - Thả Một Bè Lau - Thích Nhất Hạnh Pdf


                

                
      	279 - Thói Quen Nguyên Tử - Atomic Habits Pdf
	220 - Chia Sẻ Sách - Đọc Sách Online (Thư Viện Ebook PDF)
	144 - Kinh Dịch Trọn Bộ - Ngô Tất Tố Pdf
	100 - Kinh Sám Hối Pdf
	96 - Đạo Đức Kinh: Chương 1. Thể Đạo
	89 - Đạo Đức Kinh Lão Tử Pdf
	71 - Hành Trình Về Phương Đông - Nguyên Phong Pdf


                

                
      	428 - Chia Sẻ Sách - Đọc Sách Online (Thư Viện Ebook PDF)
	422 - Thói Quen Nguyên Tử - Atomic Habits Pdf
	219 - Kinh Dịch Trọn Bộ - Ngô Tất Tố Pdf
	168 - Kinh Sám Hối Pdf
	154 - Đạo Đức Kinh: Chương 1. Thể Đạo
	132 - Đạo Đức Kinh Lão Tử Pdf
	114 - Thông Điệp Từ Các Đấng Sáng Tạo - Sal Rechele Pdf


                

              

            


          BÀI TIÊU BIỂU

          	- Các Quy Luật Vũ Trụ
	- Vũ Trụ Này Là Không Gian Đa Chiều
	- Ánh Sáng Và Con Đường Tâm Linh
	- Vũ Trụ Diễn Sinh
	- Tổng Hợp Bài Viết Của Ngô Sa Thạch
	- Tinh Hoa Các Đạo Giáo
	- Đường Vào Triết Học Và Đạo Học
	- Đạo Đức Kinh - Lão Tử
	- Nhân Sinh Cảm Ngộ
	- Chia Sẻ - Trải Lòng
	- Lời Hay, Ý Đẹp


        

  
    

    
  
  

  
    TIN LIÊN QUAN

    	
        Hãy Nhớ: Chỉ Giúp Đỡ Khi Ai Đó Hỏi Bạn
	
        Nghịch Cảnh Chính Là Người Thầy Tuyệt Vời Nhất
	
        Nói Về Tình Yêu Nam Nữ Hiện Nay
	
        Đơn Giản Hoá
	
        Bảy Vầng Hào Quang
	
        Bàn Tay Ánh Sáng
	
        Lớn Nhỏ


  

  
    

    
  

  
    SÁCH TÂM LINH

    	
        Tình Người (Thích Nhất Hạnh)
      PDF - 67 trang

      Lượt xem : 355

      Lượt đọc : 134

      Lượt tải : 75
    
	
        Tiếp Xúc Với Sự Sống (Thích Nhất Hạnh)
      PDF - 60 trang

      Lượt xem : 422

      Lượt đọc : 136

      Lượt tải : 57
    
	
        Thương Yêu Theo Phương Pháp Bụt Dạy (Thích Nhất Hạnh)
      PDF - 115 trang

      Lượt xem : 484

      Lượt đọc : 184

      Lượt tải : 93
    
	
        Thơ Từng Ôm Và Mặt Trời Từng Hạt (Thích Nhất Hạnh)
      PDF - 209 trang

      Lượt xem : 355

      Lượt đọc : 119

      Lượt tải : 48
    
	
        Thiết Lập Tịnh Độ (Thích Nhất Hạnh)
      PDF - 102 trang

      Lượt xem : 382

      Lượt đọc : 159

      Lượt tải : 66
    
	
        Sống Chung An Lạc (Thích Nhất Hạnh)
      PDF - 115 trang

      Lượt xem : 281

      Lượt đọc : 125

      Lượt tải : 50
    
	
        Sen Nở Trời Phương Ngoại (Thích Nhất Hạnh)
      PDF - 212 trang

      Lượt xem : 399

      Lượt đọc : 124

      Lượt tải : 48
    


  
  
    

    
  

  
    
  


    
  




  
    
      
         
          Được xây dựng nhằm mục đích phụng sự nhân loại phát triển về tâm thức và khoa học hướng tới thời kỳ Đại Đồng Thánh Đức

          Website: khoahoctamlinh.vn
Youtube: khoahoctamlinh.vn/youtube
Email: khoahoctamlinh.vn@gmail.com

        
        
          Ủng Hộ - Donate

          Mọi sự đóng góp, hỗ trợ, động viên để duy trì và phát triển Website xin gửi về:

          Người nhận: Hoàng Nhật Minh
Số tài khoản: 0031000188767
Ngân hàng: Vietcombank

          Số tài khoản: 103873878411
Ngân hàng: VietinBank

          
        
        
        
          
        
      
    

  





